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Resumen

En este trabajo se muestran y establecen algunas de las influencias y rasgos budistas de la
linea zen que participan en la ficcion borgeana, especialmente en la década de 1940. Dos cuentos,
“Las ruinas circulares” y “El inmortal” seran objeto de anélisis al recuperar parte del contexto
intelectual expresado por Jorge Luis Borges en discursos orales y escritos sobre la teologia budista.
Por consiguiente, esta indagacion es esencial para apreciar su produccién literaria, situar el campo
tedrico en la que se inscribe, ubicar de donde parten sus figuras y sus topicos y comprender el
sentido Gltimo de una parte de su creacion literaria. Si bien prevalecen en algunos apartes de la
narrativa borgeana los aspectos estilisticos y figurativos del budismo, numerosos aspectos
teoldgicos de esta religion fueron, presumiblemente, sugerentes para el poeta argentino. Ante la
pletorica riqueza conceptual del budismo se analiza especificamente el impacto de algunas de las
premisas del budismo zen: la sospecha de que la realidad es un engafio y la probabilidad de
producir en el lector un satori al usar la paradoja y la perplejidad, siguiendo pautas del koan, en
los cuentos “Las ruinas circulares” y “El inmortal”. En este estudio se relataran las primeras

incursiones de Borges en el budismo, la intertextualidad en los discursos sobre el budismo, las
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teorias metafisicas escogidas por el argentino que fluyen con los preceptos del budismo, la
influencia en su ficcion y los artificios literarios que tienen su afinidad o son caracteristicas de la
teologia budista. Todo esto con el fin de establecer pautas de manifestacion budista en la ficcion

borgeana como parte de su literatura fantastica.

Abstract

This work shows and establishes some of the influences and features from Zen Buddhism which
participate in Borgean fiction, especially in the 1940s. Two stories, "The Circular Ruins" and "The
Immortal” will be analyzed through recovering part of the intellectual context expressed by Jorge
Luis Borges in oral and written discourses on Buddhist theology. Therefore, this inquiry is essential
to appreciate his literary production, to situate the theoretical field in which he is inscribed, to
locate where his figures and their topics start and to understand the ultimate meaning of part of his
literary creation. While the stylistic and figurative aspects of Buddhism prevail in some sections
of the Borges narrative, numerous theological aspects of this religion were presumably suggestive
for the Argentine poet. Before the plenary conceptual richness of Buddhism, the impact of some
of the premises of Zen Buddhism is specifically analyzed: the suspicion that reality is a deception
and the probability to provoke a satori in the reader when using paradox and perplexity, following
guidelines of the koan, in the stories "The circular ruins" and "The immortal™. In this study we will
describe the first incursions of Borges in Buddhism, the intertextuality in the discourses on

Buddhism, the metaphysical theories chosen by the Argentine that flow with the precepts of
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Buddhism, the influence in their fiction and the literary devices that have their affinity or are
characteristic of Buddhist theology. All this in order to establish patterns of Buddhist manifestation

in Borgean fiction as part of his fantastic literature.

Introduccion

En el origen de todo escrito hay un cimulo de conocimientos dinamicos del autor que
adquieren significados distintos a medida que las palabras van siendo desentrafiadas de
significados y significantes por los lectores, que a su vez, acceden a ellas de acuerdo con distintos
aprendizajes vitales revelando sentidos con cada lectura mientras hacen revaluaciones de lo
aprehendido en su conciencia, en especial, de las creencias fundamentales, de aquellas
relacionadas con la orientacidn personal, y que para el caso de algunos cuentos de Borges, inclinan
al esclarecimiento interior, a la basqueda intima de respuestas a interrogantes tan estremecedores
como ¢quién soy?

Los cuentos de Borges fomentan la perplejidad y la duda ante la solidez del universo mental
y la personalidad individual, haciendo sentir, con cada metafora y paradoja, una tension interna
que excita a la mente a plegarse hacia otras dimensiones, religiosas unas, empiricas otras,
filosoficas algunas, y en general, todas inquietantes y cismaticas, novedosas por el cuestionamiento
que engendran y vitales por su fuerza de canalizacién emocional hacia el cambio de perspectiva

en la percepcion e interpretacion del mundo.
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Y cuando Borges plantea en “Las ruinas circulares” y en “El inmortal” las filoséficas
preguntas ¢quién soy?, ¢soy real o ilusion de otros?, trenza con imagenes y contraimagenes
postulados y respuestas propias del budismo zen con el objetivo de ofrecer al lector inquietudes, y
atizar conflictos emocionales que, con algo de suerte y probabilidad, desembocaran en una
iluminacion, un satori.

En diversas épocas de su recorrido vital Borges demostro un gran interés por el budismo
en general y la rama zen en particular. Seguir el rastro de esa preferencia por el zen y analizar sus
frutos fueron el aliciente para escribir este trabajo que el lector tiene ante sus 0jos.

Los nucleos tematicos narran cronologicamente los hechos mas significativos que
jalonaron la introduccion del budismo zen en la obra borgeana, organizando la informacion en
cinco partes. La primera seccion es el estado del arte. En este acapite se despliegan los analisis,
interpretaciones y exhaustivos estudios de diversos autores, conducentes a demostrar la influencia
de la literatura oriental en la obra de Borges. Todos los autores convergen en resaltar la ascendencia
del budismo tanto en los aspectos tedricos como estilisticos que tomaron forma en varios cuentos,
ensayos e investigaciones literarias.

Entre tan complejo abordaje académico faltaba estudiar con mayor detalle el
entrelazamiento de la filosofia y la practica budista en los textos de Borges. Ahora bien, un asunto
crucial era establecer, de entre la multitud de ramas interpretativas del budismo, cual de ellas podia
detectarse con mayor fuerza y como quedaba plasmada en al menos un fragmento de la muy
extensa obra borgeana. Para dar con precision en lo mas emblematico, se procedio en este trabajo

a sequir el rastro del budismo en Borges desde la infancia para ir desbrozando la manera en que
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fue adentrandose en la compleja trama de postulados y elaboraciones literarias propias de dicha
corriente teoldgica.

Asi, en el primer capitulo se detectd que en la mente infantil de Borges comenzd a filtrarse
el ideal budista a través de las traducciones de Edwin Arnold sobre la vida de Buda, con toda la
carga imaginativa de los orientalistas ingleses fascinados por una cultura india pletorica de
simbolos fantasticos, cargados de significado. Sobre este cimiento infantil, Jorge Luis Borges
acumulé indagaciones personales y descubrimientos realizados en discusiones de circulos
intelectuales. Las dudas y curiosidades asi acumuladas llevaron a Borges a sumergirse en lecturas
budistas y de fildsofos como Berkeley, Schopenhauer y Hume, en un intento por dar respuesta a
sus dudas existenciales.

Poco a poco, mixturo las distintas orientaciones filosoficas y cred una vision propia sobre
el ser y concentr6 su atencion en el problema del Yo, circunstancia que le llevo a considerar las
proposiciones del budismo zen como una especie de balsamo salvifico para la intoxicada
conciencia occidental, o al menos, ofrecer dicho sistema como una fuente, una reflexion sobre los
problemas de lo ilusorio que es dar por cierta la existencia de una realidad, de una verdad.

Aproximarse a la vision borgeana del zen implicé incluir un segundo capitulo sobre
generalidades del budismo zen y su expresion literaria mas importante, el koan. En este apartado
se muestra que la mayor parte de los postulados zen son criticas a la creencia en una individualidad,
un ego-yo que subsiste gracias a la destruccién sistematica de la unidad césmica, engafiandose una
y otra vez mientras se reproduce con el don de crear simbolos e imagenes, palabras y mas palabras,

conocimientos y mas conocimientos, sin saber ni siquiera quién es.
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Ahora bien, de acuerdo con el budismo zen, la mente puede disciplinarse para entender la
necesidad de dejarse caer en el abismo de la nada, de la salvifica mirada sin ego-yo empirico, y
alcanzar la trascendencia. Uno de los mecanismos utilizados en este proceso de provocar la
eliminacion de la ilusion es el koan, un relato corto creado para demoler el pensamiento conceptual
haciendo gala de un lenguaje paradojico, sorprendente y desconcertante que deja sin asideros
I6gicos al lector y le induce a un remez6on emocional.

Borges se interesa por el koan, lo estudia, domina y adapta a la mente occidental para
difundir su particular asimilacion del budismo zen, que se explica en el tercer capitulo, en él se
aclara que Borges domind intelectualmente esta corriente de pensamiento e intuitivamente plasmo
en al menos dos cuentos, “Las ruinas circulares” y “El inmortal”, dicho conocimiento con el fin
de propiciar trastornos emocionales que al menos dieran cabida a la probabilidad de inducir una
transformacion en la vision que sobre la realidad tenia el lector.

Esta constatacion orientd la interpretacion de los cuentos mencionados en el capitulo
cuarto. En ambos quedo el registro del budismo zen, no como podria hacerlo un historiador, en
precisas secuencias historiograficas, sino en un juego literario de imagenes antitéticas con una
pendular descripcion del tormentoso vaivén de las ilusiones en la mente, para que, con esa
informacién imaginaria, el lector pudiera acceder a la contraimagen en su conciencia y asi
posibilitar una probabilidad de interrogacion y descubrimiento mistico de otro punto de vista sobre
la realidad. En ambos casos el cuestionamiento final es desconcertante, uno abrasador y otro
atizando el miedo a la muerte. En ambas elaboraciones literarias Borges toma para si el personaje

de maestro zen y da al lector la opcidn de convertirse en discipulo y avanzar por el jamas trazado
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y desconocido sendero de la comunicacion contradictoria, del lenguaje sin palabras, hasta llegar a
la vision mistica de fantastica plenitud, en la cual el yo se funde hasta ser una nada omnipresente,

omnisciente y omnipotente; un ser que se reconoce divino.

Estado del arte

Entre las profusas entrevistas efectuadas a Jorge Luis Borges, la concedida a Antonio
Carrizo en el afio de 1979 inicia con la lectura de “Borges y yo”, que después el célebre autor
comento afirmando .. .estas paginas que han leido, sefialan la diferencia entre el particular, yo soy
el particular, y el hombre publico, que en este momento yo también soy...yo sospecho, como
Stevenson...que cada hombre es una multitud. ..somos centenares de personas...” (Carrizo, 1979);
y precisamente, este trabajo centrara su atencion en uno de los Borges publicos, aquel construido
sobre las probabilidades de interpretacion literaria que capta asomos de budismo en contenidos
contextualizados de la obra borgeana, creando, en similitud con “Las ruinas circulares”, “una

apariencia” que otros sofiamos.

UNIVERSITATbe

BARCELONA




U

wasimuiiisd UNIVERSITAT DE BARCELONA

Borges y el Budismo Zen

En efecto, del multitudinario entrelazamiento de palabras urdido por mentes a su vez
intricadas, emerge un Borges que desliza entre sus obras imagenes budistas, con la probable
intencion de propiciar un satori® a través de cuentos-koanes?.

En este sentido, los estudios existentes sobre los rasgos del budismo presentes en la obra
de Jorge Luis Borges comprenden un colorido espectro de publicaciones literarias que van desde
el infrarrojo de las opiniones periodisticas hasta el ultravioleta de los sesudos aportes académicos
de especialistas, a lo cual se suman elucubraciones de indole filosofica y religiosa.

Ahora bien, ante tanta locuacidad fantastica, el presente analisis comenzara puntualizando
los estudios previos que indagaron sobre la influencia de los preceptos budistas en Borges, que se
presume, segun nos revela Rodriguez Monegal, son esenciales para evidenciar el artificio literario
creado por el autor en su literatura y situar el campo cultural en el que se inscribe, de tal forma que
sea posible captar de donde toma sus figuras y topicos, circunstancia que llevara a comprender al
menos una significacién de dichas obras (Rodriguez, 1955, p. 137).

El interés de la comunidad intelectual por conocer cémo el budismo esta representado en
la literatura de Borges empez6 cuando el mismo autor elaboré un texto sobre dicho tema que figura
escrito en colaboracion con Alicia Jurado en el afio de 1976. En este trabajo compendiaron las
imagenes mitologicas del budismo y dieron a conocer el enorme interés de Borges por la

originalidad oriental de narrar y crear historias fantasticas de profundidad simbdlica. Ante el

! Satori es el momento en que se descubre de forma clara que solo existe el presente (donde nace el pasado y el futuro),
creandose y disolviéndose en el mismo instante; con lo que la experiencia aclara que el tiempo es solo un concepto,
que el pasado y el futuro son una ilusion al igual que todo el mundo fisico (Suzuki, s.f., p. 113).
2 Un koan es, en la tradicion zen, un problema que el maestro plantea al alumno para comprobar sus progresos (Suzuki,
s.f., p. 23).
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explicito interés de Borges por singularizar el budismo y demostrar admiracion por sus expresiones
literarias, varios autores examinaron con detalle la probable influencia de tan florida fascinacion
por Oriente y poco a poco fueron bosquejando al Borges budista, rastreando las huellas que la
produccidn escrita de China, Japdn e India dejo en la voluminosa obra del ilustre argentino.

De entre los multiples tratadistas de la obra de Borges, los especificamente centrados en
los rasgos budistas son Juan Carlos Godoy, de la Universidad Nacional de Colombia, y Chien-Yi
Tu, de la Universidad de Navarra (Espafa), los demas, mezclan las diferentes aproximaciones al
orientalismo en la obra de Borges, detallando influencias hinduistas, budistas, cabalistas, entre
otras.

En cuanto a los versados en los aportes del orientalismo, conviene empezar con Didier
Jaén, uno de los primeros criticos literarios que escribid sobre tales proyecciones en la obra de
Borges, examinando dos elementos: el colapso del tiempo y la desintegracion de la personalidad
(Jaén, 1981). Sobre el punto de la temporalidad, Jaén considera que en la literatura borgeana el
controlado esquema estético-metafisico encaja la alusion como la técnica que permite destruir
secuencias cronologicas lineales y tratar ideas idénticas como promulgaciones de la misma mente
humana universal (Jaén, 1981, p. 17). Ademas, continta analizando Jaén, a lo anterior puede
sumarse la idea de que el tiempo es irreal, tal como lo muestra en “El jardin de senderos que se
bifurcan”, y llega a sugerir que este cuento es como una parabola, una metéfora del tiempo o de la
eternidad. En tal linea descriptiva y analitica plantea una conexiédn de esta historia con los asomos

budistas en el ensayo “Nueva refutacion del tiempo”, el cual puede concebirse como una
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ampliacion y continuacion de un ensayo anterior titulado “Historia de la eternidad”, escrito en el
afio de 1953.

Si bien es cierto que Borges llega a la idea de la naturaleza ilusoria del tiempo a través de
los escritos de Berkeley, Hume y Schopenhauer, es innegable que sus raices estan presentes en el
budismo. Por ejemplo, Schopenhauer ilustra la idea del presente como el punto en el que una esfera
que gira toca la tangente (Jaén, 1981, p. 22), premisa que, a su vez, es mencionada de igual forma
en fuentes textuales de teologia budista, siendo un elemento identificable en los ensayos de Borges,
incorporado para sustentar conclusiones sobre el significado del tiempo.

Sobre las bifurcaciones, los saltos y la circularidad temporal, Borges engasta, segun Jaén,
unas creencias budistas e hinduistas poco diferenciadas entre si, en parte por la ambigledad
artistica que subsume diversos enfoques ideoldgicos en imagenes encadenadas sin secuencias
I6gicas, a lo cual se suma la interdependencia historica de las mismas. Sin embargo, Didier Jaén
insiste en la presencia de una escision intuitiva del budismo y el hinduismo, evidente en ensayos
hechos por Borges como “La personalidad y el Buda” del afio de 1950 (Jaén, 1981, p. 18).

Didier Jaén continlia su argumentacion citando otro caso de sintesis no menos significativo:
el ensayo “Notas sobre Bernard Shaw” escrito en el afio de 1951, en el cual Borges manifiesta su
alta estima por este dramaturgo britanico en el hecho de que sus creaciones, en contraste con los
otros escritores contemporaneos, no promueven el culto a la personalidad, y por tanto, ilustra como
las distancias histéricas y geogréaficas desaparecen para mostrar la unidad de la mente o el espiritu

de la humanidad, siendo ambas ideas sustrato, a su vez, del pensamiento religioso oriental.
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En efecto, son las amalgamas ideologicas lo que prefigura el eclecticismo como corriente
ideoldgica que cabalga en la compleja estructura mental de finales del siglo XIX y principios del
siglo XX (como una teosofia) y del cual Borges se impregna, al punto que pretende encontrar una
sintesis de todas las religiones, filosofias y ciencias, dando cabida a una interpretacion
trascendental o metafisica total del conocimiento; es una vision en la cual se redescubren las raices
ancestrales de la filosofia oriental, que a su vez hacen parte de un conocimiento simbdlico
universal. Jaén apoya este ultimo argumento citando a Coomaraswamy con su texto The Perennial
Philosophy (Jaén, 1981, p. 19). En este marco de combinacion de elementos de diversos estilos,
Jaén sostiene que en la obra de Borges el hinduismo y el budismo estan estructurados fusionando
fuentes filoséficas y literarias occidentales, ademéas de incluir fuentes religiosas antiguas y
modernas.

De esta suerte, las ideas esenciales sobre tales sistemas religiosos pueden considerarse
como parte de un sistema mas amplio donde la tradicion esotérica de Oriente y Occidente es
mixturada para mostrarla como fruto de una mente universal. Por lo tanto, en los escritos borgeanos
son difuminados los limites entre fracciones ideoldgicas, volviendo un solo ideario la
incorporacion de budismo, hinduismo, neoplatonismo, sofismo, gnosticismo y cristianismo,
ademas de postulados de filésofos y escritores como Berkeley, Schopenhauer, Emerson y
Whitman. Emerge entonces una especie de tradicion esotérica o ideario que extiende sus
ramificaciones través de la religion y la filosofia, siendo la literatura, en este caso de Borges, la

herramienta utilizada para intentar convencer al lector de la unidad fundamental del hombre en
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cuanto que es la fuente de todo lo que existe y por tanto solo hay una filosofia perenne cuya
finalidad es la especulacion o invencion de tramas argumentativas (Jaén, 1981, p. 20).

Asi, de acuerdo con Jaén, una articulacion ecléctica de razon, sentimiento e intuicion, lleva
a expandir lineas argumentativas que socaban la creencia en la existencia de un ser permanente
con objetivos mentales fijos en una realidad, afirmandose en cambio con vehemencia que lo
existente solo puede percibirse y expresarse como apariencias. Y esta negacion de la realidad como
matriz de verdad en favor de las creaciones ilusorias, segun Jaén, fundamenta las paradojas
budistas existentes en la obra de Borges.

El hecho es que Borges, segun Jaén, promueve la ambigiedad en cuanto a sus inclinaciones
espirituales, al punto que en el texto Qué es el budismo, escrito en colaboracion con Alicia Jurado
en el afio de 1976, niega cualquier filiacion con dicha tendencia, pero por la forma en que trata el
tema evidencia una marcada inclinacion por este tipo de religiosidad.

Poco a poco, deteniéndose con minucia en los giros idiomaticos, Jaén devela en la literatura
de Borges la evidente impronta de las ideas budistas, como aquellas visibles en el cuento “Las
ruinas circulares”, el cual culmina, luego de las peripecias oniricas del protagonista, con la
disolucidn de la personalidad individual en ilusorios y sucesivos estados de conciencia, cada uno
diferente, aunque iguales en su fugacidad.

Jaén concluye que estos razonamientos metafisicos nos enfrentan a un dilema imposible
de resolver por completo, al menos en el plano racional. Este tipo de confrontacion se presume es

la raiz del método zen budista.
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Por ultimo, Didier Jaén menciona dos ensayos que tratan directamente el tema del budismo:
“Formas de una leyenda” (1950) y “Personalidad y Buda”. De ellos deduce que Borges
pedagdgicamente expone la semejanza entre la mentalidad occidental y la oriental en tanto que en
el plano de la fantasia existen situaciones creativas similares en las existencias, relaciones y
emocionalidades entre Cristo, el Hijo en la cruz y su Padre.

Jaén relata como el portefio traduce todo lo anterior, en términos de Jung, en Otras
inquisiciones (1998), llevando las implicaciones de los sucesos oniricos al terreno de la teoria
budista, con lo cual parece tener la intencion de, tal como lo hace en toda su obra, enfrentar al
lector a la probabilidad de su propia irrealidad (Jaén, 1981, p. 23). Asi, el resultado final de Borges
es confrontar al lector con la vision paradoéjica del universo irreal para incitarlo a rechazar la l6gica
que sustenta el conocimiento del universo concebido racionalmente como real. Con tal antilogica,
Borges selecciona las caracteristicas mas contradictorias de la historia o de las creencias filosofico-
religiosas y plantea con ellas el dilema de lo absurdo como elemento vital que no puede evitarse,
dejando al lector en un estado de incomodidad absoluta que puede convertirse en la semilla de la
incredulidad o de la posibilidad de enfrascarse en la reflexion sobre la paradoja alli planteada.

Didier Jaén pasa entonces a considerar la actitud del lector frente a esta clase de textos,
detallando que, ante el absurdo, aquel desea una solucién que no ocurre, muy al estilo budismo
zen, situacion gue también acontece con los enunciados presentes en Otras inquisiciones (Jaén,
1981, p. 25).

En el ensayo “Personalidad y Buda” escrito al mismo tiempo que “Formas de una leyenda”

(1950), Didier Jaén sefiala que Borges, mas que un mero conocimiento de la doctrina budista,
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muestra un interes sostenido en ella. Este aspecto es explicado exponiendo cdmo Borges intenta
establecer una clara distincion entre las nociones occidental-cristiana de la personalidad (que
reafirman un yo y son un de valor positivo para el ser) y la negacion budista de la misma.
Finalmente, Jaén concluye, y es uno de sus aportes mas significativos al tema de las alusiones del
budismo en la obra de Borges, que encuentra con precision el aporte budista en el punto de la
negacion de la personalidad individual, distincion que también toca la esencia del credo literario
(Jaén, 1981, p. 26).

En la tesis doctoral de Julia A. Kushigian (1984), titulada Three Versions of Orientalism
in Contemporary Latin American Literature, publicada en el afio de 1991 como Orientalism in the
Hispanic Literary Tradition, presenta tres escritores latinoamericanos interesados en las culturas
orientales: Severo Sarduy, Octavio Paz y Jorge Luis Borges. De acuerdo con Kushigian, el
orientalismo expresa una pluralidad de elementos en su estructura, ya sean culturales, literarios o
filosoficos, y viabiliza el estudio de heterogéneas visiones del mundo, que a su vez dan origen a
los imaginarios, percepciones y representaciones de Oriente en las teologias occidentales y en la
literatura.

Kushigian rompe el hielo escribiendo directamente sobre los textos en los cuales el escritor
argentino alude el tema del orientalismo, como el caso de la obra Historia universal de la infamia
en la cual, Borges deja ver su inclinacién a las teorias orientales. De alli en adelante, Kushigian
nombra una serie de historias de Borges que podrian ser empleadas para reforzar la conexion entre
el Oriente y la memoria: “El inmortal”, “La busca de Averroes”, “El zahir”, “Abenjacan el bojari,

muerto en su laberinto”, “El Aleph” y “El jardin de los senderos que se bifurcan”. La autora
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compara los personajes de algunos de estos relatos con el concepto de individuo que propone
Borges y observa como esta ideacion varia y evoluciona lentamente a una concepcién budista del
individuo, asi por ejemplo, en Funes destaca la incapacidad de destruir al sujeto y la facultad
memoristica por ser el recuerdo un fin en si mismo, pero ya en el cuento de “El inmortal”, el
concepto de individuo es de inclinacion budista, pues lo difumina hasta convertirlo en un
imaginario de precaria memoria.

La estudiosa estadounidense analiza en detalle la historia de “El inmortal” y examina la
representacion de las expresiones mundo, tiempo y espacio, relacionandolas con preceptos
budistas, en especial, con lareflexion y el estado mental hacia el concepto de la muerte, que incluye
ademas la referencia de los ecos como series de acciones que se repiten y predicen otros hechos,
lo cual evoca la idea budista del ser o existir en una serie sin fin.

Segun Kushigian, Borges racionaliza la inmortalidad como una metafora de la memoria
eterna de la literatura occidental, convirtiendo esta imagen en un elemento permanente que debe
ser examinado independientemente de su calidad o verosimilitud. La autora pone a dialogar a
Borges sobre “El inmortal” para que exprese como lo concibio y ademés analice al personaje
principal. De esta discusion analitica brotan los rasgos del budismo, por ejemplo, al estudiar la
figura de Argos y sefialar que este no estructura la realidad en términos de objetos, sino mas bien
en términos de impresiones breves, circunstancia que articula una teoria de la memoria como
necesaria en la percepcion del mundo, compatible con la utilizacion de recursos mnemotécnicos
que contrasta con su reflejo de un mundo sin memoria. La ruptura del pensamiento l6gico es

suficientemente obvia, planteando la inquietud de una visién, en la cual, subvertir el lenguaje es
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lo necesario para concebir universos o mundos con la capacidad de suplantar otros mundos en una
cadena infinita de lo conocido a lo desconocido, es decir, una utopia borgeana (Kushigian, 1991,
p. 113).

Seguidamente Kushigian se dedica a entender las utopias borgeanas por medio de los
estudios que hace Michel Foucault en el prefacio de Las palabras y las cosas (1973), explorando
la posibilidad de que este libro fuese concebido por la influencia literaria de Borges.

De acuerdo con Kushigian, Borges destruye el lenguaje familiar, o lo que es comin en
lugar y nombre, entrando en desacuerdo con lo expuesto por Foucault en cuanto a la distincion que
se hace entre la utopia y la heteropia. Ante esta confrontacion, la escritora propone seguir la vision
de Julio Ortega, quien responde sagazmente a la critica de Foucault corrigiendo el examen
disyuntivo utopia-heterotopia, al afirmar que las utopias establecen una actividad critica y
disolutiva en el orden de la significacion del lenguaje que proyectan y suponen no un lugar y un
tiempo improbables sino un lenguaje virtual: aquel que rehace las pautas y subvierte los codigos
(Ortega, 1977, p. 266; Kushigian, 1991, p. 115).

Es evidente que Kushigian trata de persuadirnos de las intenciones que motivan a Borges
para optar por la cultura oriental en su trabajo, demostrando que selecciond a China como una
metafora de la utopia, no a causa de la imagineria tradicional de orden rigido y figuras inmoviles
que le son propias, sino mas bien al uso del lenguaje que él desestructurd con el fin de integrarlo
a otras formas de escritura. Por tanto, Borges re-invierte la utopia con saltos revolucionarios en la
sintaxis y la estructura demostrando una percepcién singular y una representacion de Oriente en

su trabajo (Kushigian, 1991, p. 116).
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A medida que el libro avanza en profundidad, Kushigian se remite a varios trabajos donde
Borges trata y utiliza la vision de utopia presente en el folclor y filosofia de larga tradicion oriental,
los cuales usa como testimonios para otorgar verosimilitud en determinadas historias. Asimismo,
sefiala como irénicamente el escritor argentino critica en su ensayo “El arte narrativo y la magia”,
el “asiatico desorden del mundo real” (Borges, 1972, p. 90). Este poder borgeano de la utopia, el
lugar que no esta en cualquier lugar, se hace evidente en la historia “El jardin de senderos que se
bifurcan”, en lo que Kushigian considera que es el climax dramatico de la historia (el verdadero
final sirve al proposito de hacer evidente la solucion a la delincuencia, que apela a otros instintos
en Borges). En esta historia se pone en tela de juicio la causalidad para siempre, efecto conseguido
a través del orientalismo. Kushigian relata como Borges no es inmune a las variadas influencias
de obras asiaticas, ni esta protegido contra el predominio avasallante de los orientalistas que
hicieron de Oriente una carrera como en su cuento “La busca de Averroes” (Kushigian, 1991, p.
130).

Kushigian, al igual que Jaén, ubica el orientalismo de Borges manifestado en su ensayo
“Nueva refutacion del tiempo”, en el cual se suprime el Ser o la identidad individual y niega el
espacio-tiempo rigido, lo que da lugar a una curiosa sensacion negativa sobre su literatura y su
teoria literaria. Kushigian intenta comprender esta faceta de Borges con el analisis que hace Emir
Rodriguez Monegal en sus escritos de los afios de 1972 y 1974 que demuestran perceptivamente
este aspecto de la técnica literaria de Borges.

Kushigan concluye que Borges utiliza en su obra un orientalismo superficial, pues lo

emplea como un artificio, una solucion tedrica a la poética concebida como “arte narrativo”,

19
UNIVERSITATbe

BARCELONA




U

wasimuiiisd UNIVERSITAT DE BARCELONA

Borges y el Budismo Zen
conexion demostrada en el ensayo “El arte narrativo y la magia”. De esta forma, la autora
manifiesta que el orientalismo de Borges es inquietante porque dentro de su superficialidad, a
veces es un recurso escénico y fuente de metéforas tradicionales, aun cuando existe una
reelaboracion sustentada en un punto de vista occidental que ademas estad enriquecida con una
transitoriedad descifradora porque la imagen exige la complicidad e imaginacion del lector.

Asi, la imagen de Oriente da la ilusion de participar en la obra, por tanto, a través de ella
nos dibujamos en el laberinto de Borges, ya sea circular, bifurcado o en una serie interminable de
cajas chinas.

El orientalismo en Borges puede experimentarse esencialmente de dos maneras, dice
Kushigian, bien sea en términos de memoria infinita, misterio laberintico, fuerza, belleza y
tranquilidad, o como ejercicio retdrico de lo fantastico, siendo en todos los casos una vision mas
compleja de la realidad occidental (Kushigian, 1991, p. 136).

En la més reciente edicion del libro Orientalism in the Hispanic Literary Tradition,
Kushigian sintetiza sus ideas y abre el capitulo de Borges con la simpaética risa que produce la
utopia borgeana con respecto a sus escritos y percepcion de Oriente para disolver la realidad de la
misma manera que las usa en las historias de sus ficciones.

Kushigian presenta el trabajo oriental de Borges como una metafora del tiempo, la fantasia
y la utopia infinita. Ademas, arguye que se distingue de otros autores latinoamericanos en su
creatividad de naturaleza poliglota y porqué las representaciones de la utopia asiatica corresponden
a un dialogo cuyo propdsito es captar la atencion del lector y adentrarlo en otro laberinto, o al

menos invitarlo a reflejarse en espejos intercambiables e infinitos, o sugerirle que se examine
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metafisicamente en otra imagen ordenada de la totalidad. La innovacion en este nuevo texto es un
refinamiento de las ideas de una manera muy leve, sin embargo, el contenido es el mismo. De esta
forma, Kushigian concluye sefialando que Borges contamina al lector con su propia y mayor
inquietud que es la ambigliedad de los eventos y con la oscura atraccién que siente por ellos.
Borges se pregunta por la causalidad y artificialidad en la literatura y atrae al lector a través de la
utopia que se encuentra en el orientalismo hispanico, lo que permite un sostenimiento de suspenso
a través del dialogo y la imaginacion con el Este (Kushigian, 1991).

En otra perspectiva, con motivo de la celebracién de los cien afios del nacimiento de
Borges, Osvaldo Svanascini escribi6 el ensayo “Borges y las culturas orientales” (Svanascini,
1992, p. 347). El poeta y critico argentino especialista en arte asiatico organizd un escrito donde
resalta el influjo oriental en la obra artistica de Borges. De este texto se rescatan las observaciones
sobre las ficciones borgeanas y el budismo. Svanascini opina que “la narracion budista aflora en
“Formas de una leyenda”, donde “Borges toma como fuentes el Buddacarita de Asvaghosha (Siglo
| d.C.), el Lalitavistara y posiblemente algunos Jakas, o vidas anteriores del Buda” (Svanascini,
1992, p. 347), no obstante, conviene aclarar que con anterioridad habia ya registros de raiz asiatica,
como se demostrara en esta tesis. Los registros sobre el tema fueron ampliados en el afio de 1976
a través de un libro de divulgacion en el cual se analiza el budismo y sus diferentes facetas,
indagando en leyendas, fabulas y simbolismos budistas. El critico argentino cita otras
producciones literarias de Borges al estudio sobre el budismo como lo son El libro de los seres
imaginarios (1967) y el fragmento “El elefante que predijo el nacimiento de Buda” del mismo

texto (Svanascini, 1992, p. 380).
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Otro autor que estudia algunos de los elementos asiaticos presentes en la obra de Borges
es Francisco Gutiérrez Carbajo en el articulo “El relato policial en Borges” (Gutiérrez, 1992), en
especial los presentes en “Las ruinas circulares” y en Historia de la eternidad. Del primero hace
énfasis, compartiendo hipotesis con Jaime Alazraki, en considerar budista la metafora de la
realidad como un suefio que otro suefia, arraigada en la ensefianza budista de suponer que todo lo
perceptible es una ilusion, una especie de permanente estado de atencidn onirico. La explicacion
encuentra sustento en el comentario que Borges hizo en Otras inquisiciones: “un juego o0 un suefio
es, para Mahayana, la vida del Buddha sobre la tierra, que es otro sueno” (Borges, 1998, p. 382).
El segundo texto que presenta el critico Gutiérrez sobre Borges es “El acercamiento a
Almotasim”, en el cual el tema del suefio revela una de las preocupaciones metafisicas del
argentino, texto expuesto en Historia de la eternidad (1936) y diluido como cuento en Ficciones.
Es de suma importancia la conclusion que adentra el caracter policiaco y de rasgos budistas que
Borges crea, y que es sefialado en este estudio, cuando Gutiérrez Carbajo expone que es evidente
el caracter ensayistico de muchas de sus ficciones, asi como el caracter ficcional de algunos de sus
ensayos con el fin de crear un artificio literario de la incertidumbre entre lo real y lo irreal y el de
“simular un libro que ya existe, como fuente generadora del texto que presenta” (Gutiérrez, 1992,
p. 382). Tan extraordinario juego de iméagenes, tiene ademas un planteamiento budista muy
arraigado: la evaporacion de la identidad individual del personaje porque “el estudiante de Bombay

es Almotasim y Almotésim es el estudiante y todos los hombres” (Gutiérrez, 1992, p. 382).
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El siguiente estudio sobre el budismo en la obra de Borges esta a cargo de Cristina Pizarro
sobre el vedanta® en los escritos del literato argentino, perpetrado con base en una ponencia de la
autora en Buenos Aires en 1995, donde propone un tema del cual existen grandes interrogantes
por resolver. Este documento es tal vez el primero que habla sobre la inquietud de analizar los
rasgos exclusivos del budismo en la obra literaria de Borges. El trabajo de Pizarro propone trazar
algunas lineas acerca de la influencia de India en Schopenhauer, la conexion entre Schopenhauer
y Borges y sefalar ciertos paralelos entre el vedanta y Borges, mientras trata de no caer en
comparaciones de tipo filosofico. Pizarro hace un recuento historico de como a partir del re-
descubrimiento de India en el siglo XV, se intensifica en el siglo XV11 con el hecho de que muchos
textos sagrados del Indostan fueron traducidos al persa en un libro que fue nombrado como el Gran
Secreto. Una copia de este fue llevada a Paris y el estudioso Anquetil Duperron lo tradujo al latin
como El Oupnekhat, que posteriormente fue publicado en Paris en 1801. Este libro ha sido una
fuente importante para los estudios orientales que dirigieron su atencion hacia varios filésofos de
India (Pizarro, 1995).
A este respecto, Pizarro establece primero la relacién entre Arthur Schopenhauer (1788-
1860) y los Upanishads*, destacando que el filésofo aleman muestra sensibilidad, como Buda, por

los eventos dolorosos del mundo, siendo el primer occidental que reconocio la relacién del

3 Vedanta literalmente significa “el final de los Vedas”. Los Vedas son las escrituras mas antiguas de la humanidad, y
contienen sabiduria de todos los tiempos (Durgananda, 2017).

4 Se conoce como Upanisad a cada uno de los mas de 200 libros sagrados hinduistas escritos en idioma sanscrito entre
el siglo VIl a.C. y principios del siglo XX d.C. (Durgananda, 2017).
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pensamiento vedantico y budista con el suyo, afirmando la apropiacién y consolidacion de este en
el pensamiento occidental.

Asimismo, explica como Schopenhauer conforma su filosofia de la voluntad y la
percepcion de que todos somos uno, el mismo ser Unico, basada en los preceptos vedanticos y
relata el significado historico y metafisico que contienen los Upanishads (Pizarro, 1995). Luego
muestra la predileccién de Borges por el filosofo aleman a través de sus declaraciones en
entrevistas y escritos, en los cuales especifica que en sus obras se resuelve el enigma del universo
(Pizarro, 1995). Despues, la escritora entabla un paralelo entre el vedanta y Borges, indicando que
la influencia budista es perceptible en la literatura borgeana cuando se muestra que el universo
captado por los sentidos no es real sino alucinatorio, una especie de suefio.

De Schopenhauer y Borges, Pizarro compara y argumenta como los preceptos del vedanta
fueron material de estudio e influencia ideoldgica en estos autores, dando certeza a sus asertos con
apartes de escritos del filésofo aleman en donde se expone que para este, la voluntad es la fuerza
que atrae al mundo, mientras que del segundo escoge el ensayo “Los avatares de la tortuga” para
mostrar la coincidencia con las ideas del primero en cuanto a voluntad y la naturaleza ilusoria del
universo, tal como figura en el vedanta (Pizarro, 1995).

Ademas, Pizarro expresa que el corolario borgeano de considerar el mundo solo como una
apariencia, un suefio, es que el “yo” 0 “el mismo” es también ilusorio al mejor estilo vedantico, y
esto se ve ejemplificado como argumento literario en la produccion de la pardbola “Borges y yo”

y el ensayo llamado “Everything and nothing” (Pizarro, 1995).
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Luego, en un texto breve, Cristina Pizarro describe como el conocimiento para Borges es
impersonal, otro precepto que tiene relacion con el vedanta, para luego presentar que el concepto
de accion desapasionada, tan a menudo enfatizada e impulsada en el Bhagavad Gita, esta también
presente en Borges, y para ello, dice, se vale alcalizar el epilogo de El hacedor, sugiriendo que alli
se encuentra un mundo simbdlico percibido que se diluye con la escritura borgeana y su lenguaje
(Pizarro, 1995). El gran aporte de Pizarro a este estudio es que sabe relacionar de una manera
concisa los preceptos budistas con la metafisica y las artes literarias de Borges.

W.H. Bossart, profesor emérito de la Universidad de California en Estados Unidos, escribe
el libro Borges and Philosophy. Self Time and Metaphysics en el afio 2003, y alli reconoce la
idoneidad de Borges en el campo filosofico y su predileccion por la metafisica, siendo esta una
diferenciacion con sus contemporaneos, ademas de su reconocimiento internacional como escritor.
Bossart en su extenso libro analiza los aspectos filosoficos de Borges reflejados en su obra escrita,
y su capacidad para representar las ideas mas abstractas con imaginacion a través de metaforas y
simbolos, llegando a compararlo con Bertrand Russell, otro contemporaneo igual de escéptico.
Para Bossart, Borges expresa una nostalgia de la metafisica que se pierde en sus laberintos
(Bossart, 2003, p. 1).

El libro de Bossart tiene cinco capitulos, en los cuales se dedica a estudiar las angustias
metafisicas de Borges y a estudiar los filésofos que influyeron en su pensamiento y literatura,
ambos entrelazados con teologias hind( y budista.

Bossart examina con detenimiento lo que llevd a Borges al relativismo escéptico de “La

busca de Averroes”. Asi, en el capitulo primero explora dos cuentos conocidos que parecen ser
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narrativas sencillas, pero de los cuales emergen dos temas principales: la interaccion entre el azar
y las circunstancias para determinar el destino humano, y la cuestion de si es posible distinguir
claramente entre la ficcion y la realidad. En la segunda parte del capitulo expande estos temas
mediante el examen de cuatro historias filosoficas de Borges: la primera ofrece una imagen
metafisica general de una realidad cuyo orden se deriva de la casualidad, la segunda podria ser
leida como una descripcion de la vida cotidiana en un mundo, la tercera exhibe la estructura
ontoldgica subyacente de una vida gobernada por el azar y la cuarta sugiere que dada una imagen
de larealidad es imposible distinguir claramente entre ficcion y realidad. Por lo tanto, la metafisica
que afirma ser el conocimiento de la verdadera realidad se revela como una rama de la literatura
fantastica (Bossart, 2003, p. 13).

En el capitulo dos, Bossart analiza el marco conceptual en el que los intereses filoséficos
de Borges se desarrollan: la defensa de la razén, la lucha entre el nominalismo y el realismo, y el
aumento del escepticismo. A continuacion, inspecciona la sabiduria esotérica como una alternativa
a la razon discursiva y termina con una nota escéptica. El tercer capitulo esta dedicado a la
naturaleza del tiempo, lo que a veces Borges considera la cuestion central de la metafisica. En este
apartado, Bossart llega a la conclusion de que no existe una explicacion metafisica adecuada de la
naturaleza del tiempo, o de su otro, la eternidad; solo hay una serie de teorias. Por lo tanto, no
existe un conocimiento metafisico certero del tiempo, y en lugar de objetividad solo existen
opiniones sobre el tema.

Frente a la aparente imposibilidad de llegar a terreno firme en cuanto al conocimiento de

cualquier realidad externa, el capitulo cuarto refleja la preocupacion borgeana del yo y su mundo.
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La pregunta central es si el individuo, al no encontrar sustento en el conocimiento de un mundo
externo, puede encontrar satisfaccion en un estilo de vida particular. Se concluye con una discusién
de dos cuentos esotéricos que parecen prometer la iluminacion genuina, pero que fallan.
Finalmente, y para nuestro respectivo estudio sobre el budismo en la obra de Borges, Bossart se
dedica en el capitulo cinco a examinar lo que Borges tiene que decir acerca de la iluminacién
genuina. Segun Bossart, Borges distingue dos modos de iluminacidén, como destino y como
conversion (Bossart, 2003, p. 13). Es en este capitulo que Bossart retoma el tema de la inmortalidad
y manifiesta que este elemento es el camino a seguir para develar las inclinaciones budistas de
Borges, llamando la atencidn sobre el hecho de que esta tendencia filosofico-religiosa recibe gran
atencion del argentino, a punto de dedicarle mas paginas que a ninguna otra (Bossart, 2003, p.
138).

Bossart realiza un repaso teorico de dos clases de iluminacion (la iluminacion como destino
y la iluminacién como conversion), para luego adentrarse en el tema del budismo. En este punto
hace un recuento del budismo y dedica una seccién a analizar el tratamiento que da Borges al
budismo en sus citas directas sobre el tema. Finalmente afiade otra seccion, centrandose en las
conferencias de Siete noches, una de las cuales dedico al budismo.

Ligeramente Bossart relaciona las ficciones borgeanas con los preceptos budistas, excepto
por el andlisis que realiza de estas en el capitulo cinco con el cuento “El inmortal” (1949). Sin
embargo, identifica el budismo como una de las teologias metafisicas presentes en la extensa obra
de Borges, sin olvidar que el escritor argentino concibe la metafisica como una rama de la literatura

fantastica (Bossart, 2003, p. 138). El gran aporte que hace Bossart en el estudio de los rasgos
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budistas en la obra de Borges es que amplia el numero de filésofos, sin dejar olvidado a su
predilecto, Schopenhauer, quienes influenciaron en el pensamiento metafisico de Borges y cuyas
filosofias han asimilado la influencia budista, tales como Nietzsche y Hume, entre otros.

En octubre de 2009, Amelia Barili decide integrar sus estudios cognitivos con la reflexion
evolutiva que hace Borges sobre el budismo. Barili conocid personalmente, en los Gltimos diez
afios de su vida, a Borges y le realizo entrevistas, entre las cuales figura la publicada en el diario
La Prensa de Buenos Aires el 3 de agosto de 1986. Barili dirige su atencion hacia el articulo “El
budismo y la ciencia cognitiva”, preguntdndose como fue el acercamiento de Borges con las
teologias orientales. De sus conversaciones, afirma Barili, sabia del interés de Borges en el
budismo. En seguida la educadora hace un recuento del afloramiento del budismo en ensayos tales
como “La nada de la personalidad”, escrito en el afio de 1922, cuando solo tenia 22 afios.
Posteriormente, el interés de Borges por el budismo brotaba de manera explicita o implicita en
otros apartes de sus otras como en “Personalidad y el Buda” (1950), y en los poemas, cuentos,
dialogos, conferencias, y, por supuesto, en su libro Qué es el budismo.

Para dar contexto a las influencias orientales, Barili hace un recuento cronolégico de los
hechos que marcaron la vida de Borges desde la temprana edad de los 7 afios hasta sus Gltimos
dias, de su vida familiar, sus estudios, sus lecturas, sus escritos, algunas de sus conferencias y los
amigos que influenciaron su contacto con el budismo (Barili, 2009).

La profesora Barili afiade que Borges transforma su visién del espacio y el tiempo a medida
que su pensamiento fue madurando en el entendimiento e interés sobre el budismo, pasando de un

tiempo y espacio fijo a un tiempo mdltiple y circular. Ella, ademas da ejemplos de citas donde se
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evidencian en Borges preceptos budistas como la divinidad interior, la creacidn de nuestro universo
interior, la unidad de todos los seres, el final de la rueda del sufrimiento por la entrega al ego, el
paso a una experiencia mas global del ser, el tapiz de espacio-tiempo en el que todos los hilos y la
generacion de lineas del universo estan entretejidos, la impermanencia del mundo fisico y de sus
interpretaciones, la busqueda de la verdad y no la verdad misma, y las formas en que se entrelazan
de manera interdependiente el karma con los universos que habitamos. Barili agrega que Borges
encontraba en la incertidumbre una sensacion liberadora y estimulante, que a su vez liberaba al
lector permitiéndole crear sus propios significados, liberandolo de contenidos fijos.

Otro libro importante para resefiar es El Oriente no es una pieza de museo de Sonia
Betancort Santos, donde se analizan los aspectos budistas en las ficciones borgeanas. Esta tesis es
uno de los estudios mas profundos sobre la influencia de Oriente (Asia y Arabia) en la produccion
literaria de Borges. Betancort relne y sintetiza con destreza las investigaciones precedentes a su
estudio y hace una labor altamente investigativa sobre la biografia del autor y sus afectaciones con
las corrientes orientales. Los temas principales en su estudio son el hinduismo, el budismo,
La Divina Comedia, la pesadilla, la Cabala, la poesia y la ceguera.

La fil6loga hace un examen pormenorizado del concepto de orientalismo segin Edward
Said y determina que este abarca una gran cantidad de figuraciones teoldgicas, filoséficas,
linguisticas, histdricas, mitoldgicas y cientificas que invitan a los pensadores occidentales que
entran en contacto con ellas a lanzarse en la aventura de descentralizarse (Betancort, 2010).
Betancort advierte que el lector familiarizado con los numerosos libros y entrevistas del escritor

portefio habra encontrado una declaracion directa de su afinidad con estos sistemas culturales del
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Lejano Oriente, tal es el caso de sus testimonios del afio de 1979 y su primer viaje a Japon y sus
declaraciones, en los que mantiene presentes las poéticas orientales, la India de Kipling y su
prolifica literatura.

Betancort hace un seguimiento del camino acentuado de Borges en la cultura de India y
relata como reflexiona ante el asombro trascendental que esta cultura le irradia, y, por tanto,
asegura que dicha influencia esta subvalorada por la critica. Al mismo tiempo, la filloga evidencia
en palabras del argentino a Oriente su admiracion y fuente de inspiracion artistica. Betancort
realiza una investigacion rigurosa sobre los efectos de Oriente en la obra de Borges y postula que
esta vision de India como espacio de caos y maravilla que recrea la ficcion, fue exhibida por
primera vez por Ana Maria Barrenechea (2000, pp. 28-29) y ha sido extendida por todos los
criticos literarios de su Instituto de Filologia de la Universidad de Buenos Aires, y, por una gran
parte de la critica borgeana (Betancort, 2010).

La autora hace una excelente recopilacion de datos que, presume, afectan la vida de Borges
a través de su contacto con las teologias orientales, y ademas dedica un capitulo entero al analisis
del texto Qué es el budismo (1976) que escriben Borges y Jurado, junto con la seleccion de cuentos
que categoriza segun la teologia oriental. En este andlisis se observa la utilizacion de las fases
tedricas anteriores como trasfondo de la técnica narrativa y de la incorporacion de las fuentes
orientales al ejercicio creativo y simbdlico de la ficcion. Las conexiones de los cuentos elegidos
con las mitologias indostanicas exhibiran una prolifica serie de elementos que revelan una red
interdependiente de la obra de Jorge Luis Borges con las literaturas y los supuestos méas antiguos

del Oriente. Para nuestro estudio se analizaron los aportes que la fil6loga espafiola realiza en dicho
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estudio sobre la obra en prosa ficticia de Borges y sus respectivos estudios ensayisticos. Betancort
clasifica los cuentos de Borges segun la predominante influencia que sobre ellos tiene cierta
teologia oriental. Para nuestro interés existe un capitulo de analisis a cuentos que segun la escritora
espafola se apoya en algunos preceptos budistas, y nos brinda un gran aporte a este estudio sobre
las ficciones borgeanas con caracteristicas budistas: “La expresion madura de las culturas indias
en la produccion literaria de EI Aleph, El libro de arena y La memoria de Shakespeare”. La fil6loga
analiza los cuentos EI Aleph, el principio de identidad hindu hacia la transmigracion budista en “El
inmortal” y “Los tedlogos” del afio de 1947, La escritura del Dios (1949), El libro de arena y la
influencia de los dialogos budistas en “El espejo y la mascara” y “Undr” (1975) y como India
desmonta la logica en “Tigres azules” del afio de 1978 (Betancort, 2010, p. 6).

Betancort muestra una interesante dindmica de ensamble en este estudio y se atreve a jugar
con temas y lecturas que el escritor portefio iba conectando en sus historias. Como resultado,
Betancort revela a grandes rasgos, que en el libro Ficciones (1944) se manifiesta un método
utilizado de forma avida y fructuosa, el mismo que en El Aleph se formula con argumentos
desglosados en un tono mas sereno, una actitud que se refresca en El libro de arena con la cercania
de la publicacion de Qué es el budismo en el afio de 1976, y que logra innegable “inflexion de
melancolia” en 1976, con la creacion del cuento orientalista La memoria de Shakespeare. Con este
analisis, Betancort aplica las fases tedricas anteriores borgeanas como trasfondo de la técnica
narrativa y de la asociacién de las fuentes orientales a la produccion creativa y simbdlica de la
ficcion borgeana (Betancort, 2010, p. 21). En sus conclusiones, la fildloga insiste en que se

necesitan mas aportes investigativos y analiticos de ficciones y poesia borgeanas que presenten
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rasgos orientales especialmente en el budismo zen y también sugiere que seria interesante un
analisis de un oriental sobre la obra creadora de Borges para conocer la percepcion desde un ser
que ha nacido, crecido y educado en las teologias orientales.

La escritora espariola persiste en la investigacion y divulgacion de sus estudios sobre
Borges y el orientalismo. Recientemente sus publicaciones sobre el tema han sido resefiadas en
revistas de filologia, en las que expande brevemente aspectos mencionados en su tesis doctoral.
En su publicacion en la Revista Iberoamericana (2010) bajo el titulo “La India de Jorge Luis
Borges. Una lectura orientalista en El acercamiento a Almotasim”, la autora analiza este cuento
que ha dejado por fuera de su tesis doctoral y expande el tema del orientalismo describiendo los
artificios literarios que el escritor portefio realiza utilizando la idea de la paradoja del suefio para
sembrar la incertidumbre de lo real e irreal, un precepto budista que se refiere a la idea del mundo
como una ilusion (Betancort, 2010, p. 779). “Borges, un orientalista latinoamericano” (2012) es
un articulo que fue traducido al francés para su publicacion en la revista francesa Le Magazine
Litteraire, en el cual resume los origenes e influencias de otros textos literarios de rasgos orientales
que afectaron su psique y predileccion por estas metafisicas orientales, incluyendo informacién
que se habia escapado de su tesis como la influencia de The Jungle Books de Kipling (1894) entre
otros (Betancort, 2010).

Otro texto que escribe Betancort es “Una infancia entre orientalistas europeos” (2010). En
este articulo describe las conexiones intelectuales e imaginativas entre la infancia y el budismo de
Jorge Luis Borges. A través del famoso libro sobre la vida de Buda escrito por Sir Edwin Arnold,

Luz de Asia (1879) y la fascinante historia de Oscar Wilde, “El principe feliz” (1888), que Borges
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tradujo en el afio de 1910 en el diario uruguayo El Pais, demuestra que el joven Borges fue ganando
conocimiento de mitologias budistas desde sus primeras lecturas y ejercicios de escritura
(Betancort, 2010, p. 5). Finalmente la escritora publica un articulo en la Revista de Investigacion
y Critica Estética Cartaphilus (2011) sobre la relacion existente entre su filésofo predilecto, su
tutor literario y el artista correspondiente en “Borges como llega a Oriente a través de
Schopenhauer, Macedonio y Xul Solar” y devela como algunos fildsofos, discipulos de su poeta
predilecto aleman tales como Paul Deussen y Georg Grimm pudieron afectar en el pensamiento
de Borges; la escritora espafiola también devela otro posible filésofo fuente de inspiracion para
Borges y que pudo haber influenciado en su pensamiento: el argentino Vicente Fatone, quien ella
reconoce como el mejor estudioso del budismo de la época ya que contribuy6 a la difusion de
teorias eruditas (Betancort, 2010, p. 69).

En el afio 2012 se encuentra el estudio orientado exclusivamente al analisis del budismo
escrito por Juan Carlos Godoy Tusso como tesis de maestria en la Universidad Nacional de
Colombia. En este estudio plantea que es necesario entender como los preceptos del budismo zen
han trascendido un sinnimero de civilizaciones y parece no agotarse, como ha sucedido con los
discursos occidentales, tal efecto ha sido conseguido por la ausencia de palabra, por la disolucion
del sujeto que se aisla de su entorno para ser entendido y estudiado tanto por la filosofia como por
la ciencia. Para ello, Godoy Tusso hace un analisis hermenéutico de tres de cuentos de Borges:
“La escritura del Dios”, “El idioma analitico de John Wilkins” y “Everything and nothing” y los
pone a dialogar con la doctrina budista. EI colombiano hace un estudio de los rasgos budistas en

parte de la obra de ficcion de Borges, pero su estudio va muy orientado al analisis con el fin de
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establecer un vinculo entre los elementos de las narraciones de Borges con el pensamiento oriental
para proponer una construccién de la realidad trazada en un dialogo que integra diversas
perspectivas y relaciones tematicas fundamentadas en la critica al humanismo cristiano, su mirada
sobre el lenguaje y coOmo estas estructuras convergen en el sujeto. El vinculo del mundo literario
de un latinoamericano como Jorge Luis Borges en la bdsqueda de una nueva formulacion que
consiga nombrar la realidad en sus obras, brinda la posibilidad de valorar los diferentes matices
que la integran a través de la ficcion literaria; a veces filosofica y que tiene la posibilidad de ser
leida desde las dos orillas del pensamiento (Godoy, 2012, p. 11).

Godoy estudia brevemente apartes y conceptos del budismo y los enfoca a una de sus
vertientes, el budismo zen. Godoy estudia parcialmente la obra de Borges ya que solo toma tres
cuentos. Sin embargo, su tono es bastante linguistico analizando el lenguaje usado, el pensamiento
y los caminos que unen la literatura de J.L. Borges y el budismo y los expone desde una critica al
modelo discursivo occidental, un esquema que se habia formulado en el eurocentrismo y que
pretende descentralizarse, adoptar y entender otros paradigmas, pero que segun el analista, falla,
de ahi que el budismo y la obra de Borges, segun el colombiano, sean un referente que cuestiona
las esferas impenetrables del lenguaje creado en Occidente (Godoy, 2012, p. 93). Godoy no plantea
exactamente como y cuéles son los preceptos budistas que plasma Borges en artificios literarios
para construir su literatura fantastica en estos cuentos de ficcién sino que se limita a verlos como
unas utopias y sistemas de contradiccion y a advertir que no intentan imponer un dogma, lo cual

da a entender que concibe el budismo como una religion y no como una metafisica en la cual
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Borges nos juega una partida al conocimiento y la destreza mental a través de su literatura
fantastica.

En los afios recientes la curiosidad por los estudios sobre el budismo zen en la obra de
Borges ha tenido una acogida por parte de los intelectuales, sin embargo, las producciones al
respecto han sido documentos de corta extension, resefias o ensayos. En este trabajo final de master
se pretenden revelar algunos rasgos que indirectamente a la voluntad del autor, ya que no tenemos
prueba alguna de que su intencién haya sido abanderar con sus cuentos alguna cruzada en pro del
budismo zen, nos permiten hacer una lectura bajo este enfoque a dos de sus cuentos y encontrar
algunas similitudes que presumen caracteristicas del budismo zen como usar historias como

kaones para suscitar el satori.

Metodologia

Desentrafiar los intrincados laberintos de la mente de Jorge Luis Borges requiere la
flexibilidad de una investigacion de corte cualitativo con el fin de comprender la probable
procedencia de los gérmenes de budismo zen que afloran, sincretizados con otras concepciones,
en algunos apartes de su voluminosa obra literaria.

Para detectar las conmociones en la conformacion de un cimiento budista en la mentalidad
de Borges y arraigar tan escurridizo conocimiento sobre principios cientificistas, fue

imprescindible seguir una secuencia metodoldgica general, la cual incluyé una exploracién general
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sobre los rastros del budismo en los cuentos, ensayos, conferencias y entrevistas de Jorge Luis
Borges. Asimismo, se determinaron y rastrearon las fuentes del budismo en Borges siguiendo lo
expuesto por varios expertos en el tema. En este punto se realizo una revision de las publicaciones
disponibles acerca del budismo, que fueron posteriormente sintetizadas como Estado del arte.
Posteriormente se definieron los contextos y las influencias literarias que propiciaron el uso de
figuras e ideas budistas en la literatura borgeana. De igual manera se hicieron explicitos los brotes
mas claros de budismo en los cuentos de Borges y finalmente, se seleccionan los cuentos mas
significativos en cuanto a la expresion del budismo zen y se realizan los analisis relevantes y
pertinentes del caso.

El progresivo desarrollo de la investigacion llevo a estructurar la tesis en cuatro capitulos.
El primer capitulo tiene como topico principal formalizar una breve reconstruccion del universo
literario y filosofico que impregno la mente del nifio Borges en su contexto familiar. Describe los
autores que filtraron en el inconsciente de Georgie (Betancort, 2010)° multiples informes
geograficos, costumbristas e ideolégicos y dejaron improntas orientalistas desordenadas que seran
el germen del posterior interés erudito sobre India, China, Arabia y Japon. Esta primera seccién
sugiere gue el exotismo de una literatura fantastica orientalista, con sus exuberantes paisajes y
dramas psicoldgicos vinculados con la religiosidad, dejé una estela de imagenes que con el tiempo
se deslizaron en la obra borgeana mezclados con otros imaginarios tanto historicos como

filosofico-religiosos. Se narra el nacimiento del bibliofilo fascinado con las descripciones

5 Georgie, de acuerdo con Sonia Betancort Santos es el apodo que daba a Jorge Luis Borges su familia, desde la
infancia hasta su madurez.
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colonialistas de autores ingleses maravillados con una cultura que no lograban entender pero que
les atraia con su colorido y originalidad.

Fruto de esas inquietudes infantiles sera el posterior sesgo metafisico hinduista y budista
de Borges, que ademas comenzd a mixturarse con lecturas de los filésofos Berkeley, Schopenhauer
y Hume, situacion que molde6 muchos de los marcos misticos de sus cuentos e insufld una
vitalidad de tintes budistas en las ficciones borgeanas. El estudio de estos tres filosofos le permitid
a Borges confeccionar analisis comparativos y contribuir asi con la profundizacion de sus estudios
sobre el budismo zen. Sobre la base de nicleos emocionales infantiles y lecturas metafisicas de la
juventud y la adultez, comienza a forjarse la vision del budista zen borgeano, que sera de un
eclecticismo ingenioso, enriquecido por reflexiones filosoficas personales.

Para darle coherencia a la tesis es imprescindible sintetizar los postulados del budismo zen
y sus expresiones literarias, tema que ocuparé el segundo capitulo. De forma sucinta se ofrecera
una perspectiva general del budismo zen, con una resefia de su expresion literaria prototipica, el
koan. Después de introducir al budismo zen, el tercer capitulo mostrara la percepcidn borgeana
sobre dicha cuestion. No es de extrafar, por lo tanto, que sea imprescindible delinear y analizar la
version erudita que explicita Borges en algunas entrevistas y en dos textos de referencia: Qué es
el budismo y la conferencia sobre el budismo en Siete noches. EI primer escrito es un trabajo
minucioso en cuanto al preciosismo grafico de la leyenda, con detalles de hermosa factura
orientalista que ratifica el gusto por el manejo de la iconografia y las mentalidades hindd y budista.
En cuanto al segundo trabajo, corresponde a la transcripcion de la serie de conferencias dictadas

en el afio de 1977, dentro de las cuales dedicé la cuarta al budismo para explicar las razones
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histéricas de su longevidad, mostrar algunas premisas metafisicas compartidas con filésofos
occidentales, evidenciar tangencialmente, diferencias entre algunas ramificaciones interpretativas
y culminar con un elogio al budismo al afirmar que dicho conjunto de creencias esta vigente y “no
es una pieza de museo: es un camino de salvacion”.

Una vez se ha contextualizado el budismo con las visiones arraigadas en la mente infantil
y las disertaciones doctas del Borges académico, es momento de entrar en el cuarto capitulo a
resefar las figuras literarias de corte budista insertas en la obra borgeana. Corresponde a un analisis
de los afloramientos metafisicos y algunas formas convencionales de contacto momentaneo entre
dos iméagenes, las cuales son discernibles perspectivas budistas del yo, de las ilusiones y del
concepto de tiempo. Bien sea como artilugio escénico o como explosiva interpelacion al Yo del
lector, es claro que el budismo impregna multiples espacios de la obra borgeana que merecen
atencion especial con miras a servir de preambulo al estudio detallado de dos cuentos: “Las ruinas
circulares” y “El inmortal”, tema del siguiente apartado.

El cuarto capitulo concreta un esbozo analitico de los dos cuentos enunciados. Mientras
Borges exponia su forma de escribir a los estudiantes de la Facultad de Artes de la Universidad de
Columbia en el afio de 1971, se evidencia la forma como toma cuerpo lo expresado por el propio
Borges:

Debemos, a fin de no ser ambiciosos, dejar que el Espiritu Santo o la musa o el
inconsciente —si prefieren la mitologia moderna— hagan lo suyo con nosotros. Ya que
cuando Yyo escribo algo, tengo la sensacion de que ese algo preexiste. Pero no tengo la

sensacion de inventarlo; las cosas son asi... (Borges, 2015).
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Y precisamente, tomando esa validacion de lo asentado en lo inconsciente, se esbozara una
interpretacion sobre el contenido budista zen que emergio en los cuentos “Las ruinas circulares” y
“El inmortal”. En ambos, los simbolos, la ilusion, la duda sobre la realidad, los estados mentales
de autoconocimiento, la paradoja de ser y no ser al mismo tiempo, la naturaleza onirica del Yoy
la inconsciente necesidad de llevar al lector hacia una especie de satori a través de koanes
sucesivos, dan la pauta para suponer una compleja urdimbre de estilo e ideologia que estructura,
tal vez sin querer, una propuesta filosofico-religiosa propia del budismo zen. Esos ejemplos de
contenidos alternativos y de relaciones vivas con el budismo zen seran planteados en esta tesis
como una interpretacion sobre ese Borges publico del cual reflexiond activamente el Borges

privado en su texto Borges y Yo.

1. El budismo en Borges

1.1 El budismo en la infancia de Borges

En las primeras frases de la Autobiografia que Borges dictd en inglés a Norman Thomas
di Giovanni en el afio de 1970, figura lo que sera el comun denominador de los estudios sobre su
infancia: confusion, olvido y elementos hagiograficos.

Al ser Borges la fuente primordial para establecer sus andanzas infantiles, es imposible
saber si aplico a los recuerdos la misma estrategia que usé en los cuentos escritos entre los afios

de 1933 y 1934, y que expreso en la Autobiografia de 1970, para mostrar su distanciamiento con
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Marcel Schwob en sus Vidas imaginarias: “Schwob inventd biografias de hombres reales sobre
los que hay escasa o0 ninguna informacion. Yo, en cambio, lei sobre la vida de personas conocidas,
y cambié y deformé deliberadamente todo a mi antojo” (Borges, 1999, p. 102).

Por tanto, es probable que la historia sobre la nifiez de Borges, contada por el
esporadicamente en distintas épocas de su vida, cumpla con los mismos parametros que daba a los
relatos destinados al consumo popular en las paginas de “Critica”:

Supongo que el valor secreto de esas ficciones —ademas del placer que me dio
escribirlas— consiste en el hecho de que son ejercicios narrativos. Ya que los
argumentos o las circunstancias generales me habian sido dados, so6lo tenia que tramar
vividas variaciones (Borges, 1999, p. 102).

Duda que hace eco de la opinion de Osvaldo Svanascini, que en Borges y las culturas

orientales describe al escritor argentino como
Lector de poderosa asimilacion, brillante en el manejo de tiempos y desarrollos,
procedio a interrelacionar citas y evocaciones partiendo tanto de la realidad como de
una “realidad apdcrifa”. Una gran parte de su obra se halla vitalizada por esa fértil y
sutil imaginacién que transforma precisamente lo aparente en real, apoyado en una
organizacion y desarrollo de citas bibliograficas perfectamente ensambladas con temas
y analogias de particular agudeza (Svanascini, 1992).

Con esa sombra de probabilidad cubriendo su biografia, la nifiez de Borges es una
construccién textual que formula como se concibe el surgimiento ejemplar de la subjetividad

propia de un escritor, estilizando los detalles e ilustrando la concrecion de un destino inevitable.
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En esta linea, Borges refiere que fue un nifio solitario enclaustrado en una casa habitada
por los fantasmas de antepasados miticos y seres imaginarios (Borges, 1999, p. 23-24) que lo
acompariaban mientras deambulaba por una biblioteca paterna que suplia la mayor parte de sus
necesidades emocionales, ante la falta de relaciones sociales amplias. De acuerdo con Leonor
Acevedo de Borges, madre del escritor, Georgie “era un nifio timido, muy reservado. Adoraba a
su hermana y ambos imaginaban un numero infinito de juegos extraordinarios”, compartia la
mayor parte del tiempo con la hermanay con ella inventaba, en el jardin de la casa, “juegos, suefios,
proyectos. Creaban los personajes con los que jugaban; estaban en su isla” (Acevedo de Borges,
1992, p. 116).

De la escuela refiere que “recordar mis primeros afios escolares no me produce ningun
placer” (Borges, 1999, p. 30), sin rememorar siquiera el nombre de la institucién. A un nifio
educado por una institutriz inglesa en casa, entrar al &mbito escolar lo desestabilizd porque
“padecia las burlas y bravuconadas de la mayoria de mis compafieros, que eran aprendices de
matones” (Borges, 1999, p. 31), generalizacion muy tosca, dictada por una mente acostumbrada a
ser el centro de atencion. La escolarizacion en Argentina fue, por tanto, un permanente foco de
insatisfacciones y temor, en el cual los maestros pretendieron ensefiarle a escribir de una forma
“carente de sentido” (Borges, 1999, p. 31). Queda claro, con estas cortas lineas descriptivas que la
institucién educativa argentina no hizo parte de la expansion de su vocacion literaria, mientras
situa el foco de atencion en el espacio familiar como aliciente para la creatividad.

Al sondear ese entorno doméstico se capta que, tal vez por su naturaleza enfermiza, ante el

maltrato psicoldgico que aseguraba sufria en la escuela y el contexto de lectores y escritores, el
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pequefio Georgie dedicaba la mayor parte del tiempo a nutrir su imaginacion con las aventuras de
antepasados militares, misticos y literatos, contadas por una abuela inglesa de cultura victoriana
que sabia de memoria la Biblia y unos padres imaginativos cargados con la culpa de ser las mas
débiles ramas de un apolillado arbol genealdgico, pero impregnados hasta el tuétano de criollismo
aristocratico decadente.

Inmerso en tales imaginarios, el Georgie bilinglie que los académicos borgeanos y él
mismo reconstruye, lee de manera desaforada un considerable acervo bibliografico en inglés y
espafol que va a configurar, poco a poco, nucleos de interés cognitivo y formas de expresion
literaria que con el tiempo iran enraizando hasta convertirse en parte sustancial del estilo borgeano.
De tan exuberante torbellino de genialidad infantil interesa rescatar, tal como de manera
fragmentada lo hacen los estudiosos de Borges, una obra y una accion que atrajeron la atencion de
Georgie y dan cuenta de un acercamiento primigenio al moldeamiento literario budista. Sin tener
la opcidn de averiguar cudl fue la secuencia y la intensidad repetitiva de lectura, el impacto budista
inicial provino, segun Borges, del extenso poema “The light of Asia”, de Sir Edwin Arnold, que
ley6 en “Hacia 1906” (Betancort, 2010, pag. 44) y a ello debe afiadirse la situacion practica de
traducir el cuento “El principe feliz”” de Oscar Wilde.

Borges tratd de manera despectiva “La luz de Asia” (Arnold), al punto de considerarla un
“poema de un poeta inglés bastante mediocre, Sir Edwin Arnold...y ahi él versifica —en versos
maés bien olvidables— la leyenda de Buda” (Betancort, 2010, p. 44), pero asever0 que por ese libro
“yo llegué al budismo”, testimonio que prefigura una aproximacion al menos emocional a tan corta

edad, sin embargo, la trampa de la genialidad infantil difundida por los circulos académicos, le
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hace decir a Betancort que “la mente Itcida y precoz de Jorge Luis Borges” (Betancort, 2010, p.
44) incorporaba, en igualdad de condiciones estructurales, los elementos de orientalismo de Oscar
Wilde que le permitian catalogar el texto de Arnold como de inferior calidad literaria. Esta actitud
un tanto exagerada lleva a dejar de lado dos asuntos importantes de la literatura budista que
impresionaron a Georgie, y asimilé a temprana edad, de los escritos del vilipendiado pero
aprovechado con fruicion Arnold. EIl primero es la mezcla de prosa y verso, el segundo es una
secuencia narrativa que valora, de manera implicita o explicita, al ser como una probabilidad de
existencia. Es viable que esta red de pensamiento y estilo literario nocional, asumida primero de
manera mecanica, fuese el punto de partida del profundo y permanente interés por el budismo, por
tanto, se dara una breve descripcion de ella.

El enfoque budista nocional inicial que de Arnold impregna la mente de Georgie es, en
sintesis, la vida candnica de Buda, condensada en ocho libros (capitulos), redactados en prosa y
verso que suele representarse en 12 acciones 0 momentos biograficos descritos por José Ricardo
Chaves (2012) asi: 1. Existencia de Buda en el cielo Tushita, 2. Descenso del reino divino al
humano, 3. Entrada al vientre de la reina Maya, anunciado por un suefio profético, 4. Nacimiento
indoloro y prodigioso, 5. Descripcidn de su maestria natural en toda suerte de artes mundanas que
incluyen dominio de la escritura, autoridad en materia religiosa y ético-moral, manejo de armas y
predominio en el debate intelectual, 6. Cémoda vida en el palacio del padre, 7. Encuentro
trascendental con la vejez, la enfermedad y la muerte, 8. Practicas ascéticas, 9. Victoria sobre

Mara, sefior de las ilusiones mundanas y trascendentes, 10. Despertar del suefio cotidiano o
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iluminacién, 11. Ensefianza y codificacién oral de la experiencia liberadora, y 12. Muerte fisica de
Buda.

Para escribir su libro Arnold tomd, presumiblemente como referente el Lalitavistara y lo
resumio, siguiendo en su forma “una mezcla de verso y prosa” (Mylius, 2015, p. 309) que a su vez
incluye la técnica del relato marco, caracterizada por

presuponer un marco narrativo que abarca por completo un cierto libro. Dentro de él,
un personaje menciona un cierto suceso que tiene que ver con el marco narrativo, y lo
relata. Este suceso puede, a su vez, servir de marco narrativo de un nuevo subrelato.
Al final debe uno encontrarse de nuevo, naturalmente, en el campo del marco narrativo
inicial. El subgénero del marco narrativo con relatos enmarcados fue acufiado en la
India (Mylius, 2015, p. 163-164).

Estos gérmenes de practica literaria son absorbidos sin cortapisa por Borges, ligados a la
repeticion del acto de releer unay otra vez la citada obra. Fue tal la huella de esta lectura que luego
reconocera con insistencia: “algunas de sus estrofas, leidas hace mas de setenta afios, las recuerdo
aun hoy. Era una obra trivial, pero gracias a ella se desperto mi interés por el budismo” (Betancort,
2010, p. 43).

Por supuesto, en esta primera etapa no fue un interés filoséfico, ni una impregnacién
consciente de los principios budistas, o siquiera un entender los postulados ideoldgicos lo que
inspird la lectura de dicho libro, sino, méas bien, un acicate de la curiosidad sobre el tema que

posteriormente profundizo en varios ensayos y conferencias.
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Tal combinacidn de estilos literarios se vigoriza con la traduccion de “El principe feliz” de
Oscar Wilde que sigue el mismo lineamiento de relato marco, trabajo por el cual el pequefio Borges
recibid inesperadas congratulaciones debido a que “la gente supuso que era obra de mi padre”
(Borges, 1999, p. 30), confusion eventualmente arraigada no tanto en la identidad de nombres con
su padre, sino en “la infidelidad creadora, esa inclinacion hacia traducciones agradables de leer,
gue no se pegan a la letra sino que pretenden reproducir la emocién estética” (Lozano, 2011, p.
43).Y es que a pesar de su corta edad (9 afios) Borges, de modo inconsciente al traducir, demostro
gue estaba asimilando el patrén estilistico del cuento oriental de corte budista, por la intencién de
darle un caracter mas “poético e hiperbolico” (Lozano, 2011, p. 44) que quizas habia asimilado de
Arnold.

Ahora bien, el otro aspecto que le produjo asombro tiene que ver con la inclinacion del
relato budista de Arnold de considerar al ser humano como una simple probabilidad de existencia.
Desde la primera hasta la ultima parte de “La luz de Asia”, Buda es una voluntad que desea encajar
en distintos arquetipos sociales como si la materia fuese apenas un recipiente de una fuerza
creadora voluntarista. Por ejemplo, el personaje principal, Buda, decide ser o convertirse
voluntariamente de dios en principe, luego en amante, después en asceta, mas tarde en mendigo,
mudarse en monje para ensefiar con el ejemplo y finaliza como maestro creador de postulados
religiosos. Toda una transmigracién de personalidades en una narracion. Queda retratado entonces
en la mente infantil un esquema de una voluntad que, sin preocuparse por la materia corporal,

escoge personajes entre multiples apariencias y los realiza como si la vida se tratase de una obra
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de teatro escenificada con el Unico fin de alcanzar una iluminacion individual que no puede
describirse sino a través de metaforas cripticas.

Esta inquietud por las probabilidades de existencia llevara al Borges joven y maduro a
perseverar en el estudio cada vez méas profundo del budismo, concibiendo cuentos y ensayos que
daran a conocer sus cambiantes enfoques y preocupaciones sobre las ideas centrales de dicha

corriente de pensamiento.
1.2 Influencias metafisicas y enfoque budista de Borges

Establecido un nucleo germinal de budismo durante la infancia, se pasara a estudiar las
principales tendencias ideoldgicas que le permitieron a Borges, durante su juventud y adultez,
contrastar sus aseveraciones y meditaciones sobre los postulados de dicha tendencia filosofica, o
que simplemente le ofrecian el potencial de realzar una teoria de la mente universal y del tiempo
que extrajo de consultar y profundizar las ideas de Buda y de las escuelas que surgieron de tales
axiomas.

Todo parece indicar que Borges al trabajar intensamente sobre la metafisica y la practica
del budismo en India, China y Jap6n, no solo obtuvo abundante material para su obra literaria, sino
que también forjé una teoria de la mente colectiva soportada sobre arquetipos ideoldgicos
compartidos por la humanidad. De alli que el budismo fuese uno de los elementos que combino
con tendencias de filésofos occidentales que propendian por la fractura o al menos el

cuestionamiento radical de la naturaleza de los fendmenos mentales y fisicos.
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De acuerdo con lo expuesto de manera alicuota en su extensa obra, Borges mantuvo desde
su juventud en Europa, hasta la vejez, una permanente atencion sobre el problema de la
significacion y entrelazamiento de la mente y el cuerpo y las teorias de la identidad. Los textos
borgeanos traslucen tres temas enigmaticos, intimamente relacionados entre si:

1. La naturaleza de los fendmenos mentales en relacion con o enfrentado a la
naturaleza de los fendmenos corporales.

2. La determinacion ontoldgica de los fendmenos mentales.

3. La eventual relacion de los fendmenos mentales con los fendmenos fisicos.

En esta perspectiva, el budismo le ofrecio a Borges respuestas y hermosas metaforas para
expresar tanto angustias como planteamientos filosoficos sobre la mente y sus laberinticas
expresiones. A este respecto, también bebidé ideas de una intelectualidad transnacional y de
filosofos clasicos que le aclaraban sus hipétesis, sirviendo de telén de fondo a una creatividad
desbordada ansiosa por encontrar un anclaje metafisico propio que sirviera para exorcizar
angustias existenciales.

Fueron muchos los amigos influyentes y circulos intelectuales que frecuentd en su
deambular literario-filoséfico, pero en multiples ocasiones relaciond tres autores especificos con
sus expresiones budistas, tal vez porque le servian de contraste a sus especulaciones o daban un
punto de vista que ampliaba los horizontes interpretativos, para la época que interesa a este estudio:
Berkeley, Hume y Schopenhauer.

Asi, de Berkeley le interesaba la negacion de la existencia de objetos-substancia detras de

las impresiones de los sentidos dando por sentado que la materia no existia (Borges, 1974, p. 767),
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perdonandole que dejara al sujeto cognoscente como un alma individual dentro de otra universal;
de Hume le atraia que objetara la presencia de un sujeto detras de la percepcion de los cambios
(Borges, 1974, p. 767); y de Schopenhauer (Borges, 1974, p. 767) le encantaba que conjugara
posturas ideoldgicas de Berkeley con Hume y ademas legitimara su teoria con planteamientos
tomados del budismo, sin seguirlos como un patrén dentro de su original pensamiento filosofico.
Por consiguiente, es necesario sintetizar los fundamentos de Berkeley, Hume y Schopenhauer que
ofrecieron a Borges la materia prima para realzar su teoria sobre la existencia de arquetipos
ideoldgicos orientados a la comprension de lo humano y lo divino, presentes en las religiones,
filosofias y literaturas de todas las épocas. Ademas, los tres autores citados eran parte del acucioso
despliegue investigativo de Borges entre los afios de 1940 y 1950, época en la cual escribi6 los

cuentos centrales motivadores de esta tesis.
1.2.1 Berkeley, Hume y Schopenhauer
1.2.1.1 George Berkeley®
Esse est percipi (ser es ser percibido) es el principio de Berkeley que cita Borges, aunque

la formula completa Esse est percipi aut percipere (ser es ser percibido o percibir), fue la base de

una filosofia inmaterialista orientada a justificar la existencia de Dios gracias a la imposibilidad

6 Se realiz un resumen a partir de Iglesias Huelga (2015).
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de probar la realidad concreta de un sustrato (materia externa) sobre el cual podrian encarnar las
ideas.

El esquema argumentativo de Berkeley es el siguiente: 1) Los objetos de nuestro
conocimiento son ideas. 2) Las ideas abstractas no existen porque toda idea es una sensacion
individual. 3) Existe algo que conoce esas ideas, un ser activo que percibe, un espiritu, o mente, o
alma o yo mismo. 4) Las ideas solo pueden florecer en una mente que las perciba: ser es ser
percibido. 5) No puede concebirse la materia separada de la mente, por lo que no hay sustancia
corpérea o materia. 6) Existe un espiritu que garantiza la estabilidad y coherencia de las ideas y
que es causa de todas: Dios.

La conclusion logica que impactd a Borges es que el yo es una actividad cambiante que
combina un alma cognoscente y unos mecanismos perceptivos desplegados sobre un infinito de

ideas aposentadas en la mente de Dios.

1.2.1.2 David Hume’

Hay dos tdpicos que interesan particularmente a Borges de Hume: el origen de las ideas y
la cuestion del yo cognoscente. En cuanto al primer aspecto, Hume asegura que el mundo mental
estd conformado por percepciones que pueden ser impresiones o ideas. La diferencia entre ellas
consiste en que las primeras son percepciones primordiales de los sentidos caracterizadas por tener

una mayor fuerza, es decir, que son grabadas como una totalidad inmediata de gran intensidad,

7 Lo expuesto sobre Hume es un resumen de la obra de Lopez Sastre (2015).
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mientras que las ideas son copias 0 imagenes desvaidas de las impresiones, pues son un rastro
diluido del contacto sensorial que es guardado como memoria.

Ahora bien, Hume asevera que lo transmitido por los sentidos es contingente, por tanto, las
impresiones y las ideas terminan siendo expectativas razonables que a su vez llevan a generar
inferencias probables o conexiones causales que solo son asociaciones de ideas, dejando una
permanente divagacion probabilistica como fuente y a la vez elaboracion cognitiva.

La conexion causal es, pues, una inferencia fundada en la repeticidn; esta engendra la
costumbre, la cual produce la creencia. La ciencia de las cosas naturales se basa asi, en una serie
de creencias; la certidumbre es resultado de la repeticion de la experiencia y, por consiguiente, el
conocimiento de la Naturaleza -y, en general, de todos los hechos— es asunto de probabilidad.

Ahora bien, al aplicarse lo anterior a la nocién del yo, resulta que Hume sostiene que no
hay un yo sustancial sino una serie de percepciones unidas asociativamente, por tanto, es imposible
determinar un nucleo esencial, a lo sumo, existe un proceso mental transitorio que fija por un
momento un conjunto de percepciones particulares fugaces. En sintesis, la mente y su precaria
conciencia estan compuestas de ideas que pueden unirse mediante un proceso mecanico y dar vida
a un yo, cambiante e inaprehensible.

Este juego de negaciones sedujo a Borges, al punto que usé la metafora del yo como haz
de colecciones de percepciones para insistir, en sus cuentos, en la probabilidad de considerar que

la humanidad y la individualidad son lo mismo, un ser humano repetido al infinito.
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1.2.1.3 Arthur Schopenhauer®

Borges siente atraccion por varios aspectos de la filosofia de Schopenhauer, en especial,
aquellos que le parecen afines con el budismo, como son, el mundo como representacion, los
sujetos como objetivaciones de una fuerza incorporea (la voluntad) y la necesidad de alcanzar una
perfecta conciencia de negacion para suprimir el dolor de existir.

En cuanto al primer aspecto, el mundo como representacion, el argumento esta sustentado
en que la funcidn intelectiva es una capacidad que interpreta, por medio de las formas originarias
de combinacion que le son inherentes, los datos suministrados por los sentidos.

De esta forma, el objeto es resultado de un proceso intelectual y por tanto no es algo
existente en la realidad, lo cual lleva a considerar que el mundo es una representacion, un producto
de la condicionalidad fisioldgica fruto del cerebro.

El intelecto posee como patrimonio aprioristico unas formas y relaciones condicionadas
por factores fisicos, y es la funcién de un 6rgano material que a su vez solo puede recibir una
informacién mediada por unos receptores disefiados para captar porciones de algo ubicado fuera
de la piel. Al final del proceso quedan imagenes intelectivas, figuraciones de algo. Esto significa
que los objetos del conocimiento no tienen una realidad subsistente por si misma, que son
meramente el resultado de las condiciones generales de su posibilidad: el espacio, el tiempo y la

causalidad.

8 Se realizd un resumen del libro de Solé (2015).
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La representacion es, por consiguiente, el mundo tal como es dado, en su inconsistencia,
en su engafiosa y aparente multiplicidad. Preguntarse por la realidad es inquirir por lo que se
encuentra tras la apariencia, indagar por aquello que solo depende de si mismo, escudrifiar lo
Absoluto. La primera respuesta a esta pregunta es el resultado de una intuicién de si mismo, de
advertir una experiencia interna en la cual el sujeto interrogante se conoce como voluntad.

La voluntad serd entonces un verdadero en si, libre de todos los limites del conocimiento,
carece de fundamento y es una potencia inconsciente que actla en todas las formas organicas.

Al adquirir identidad humana, la voluntad se percibe como un constante afan de vivir, un
perpetuo deseo de satisfacer los apetitos vitales. Esta avidez convierte a la voluntad individual en
egoismo, caracterizado por persistir en captar la vida bajo la apariencia de pluralidad. La Unica
forma de superar la fragmentacion del universo vital es sobrepasar el egoismo para acceder al
conocimiento de una realidad verdadera, identificable por mantener la unidad de todos los seres.

La voluntad es, en principio, irracional e interfiere al entendimiento en las motivaciones,
ocasionando una especie de ceguera del impulso volitivo que es inexplicable porque posee solo en
si el fundamento de su elucidacién. Por ello, la voluntad es el origen de todo dolor y de todo mal,
al escapar de la racionalidad y darle cabida a raptos caoticos de irracionalidad que dan fuerza al
sufrimiento permanente.

Ante tan doloroso panorama, Schopenhauer propone un camino para liberarse del dolor y
es que la conciencia descubra de modo claro que este es inherente al vivir y asi es posible
suprimirlo. Esta liquidaciéon del dolor sigue una serie disciplinada de fases que van desde la

contemplacion de las ideas hasta la negacion consciente de la voluntad de vivir. Cuando la voluntad
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alcanza conciencia completa de si misma en su estado humano, puede cifrar su aspiracion en la
resignacion, en el ascetismo, en el autoaniquilamiento, en la inmersion pura en la nada.

Schopenhauer refiere esta negacion de la voluntad de vivir a la nocién budista del nirvana,
en donde cada ser vuelve finalmente a la identificacion con el todo y, por lo tanto, a la supresion
de su individualidad. Solo en este estado de erradicacion de la particularidad del yo, pueden el
sabio y el asceta alcanzar la tranquilidad completa y definitiva. Desde su fondo oscuro e irracional,
la voluntad llega a la nada por el camino de su propia renuncia.

Algo que probablemente le gusté a Borges de la forma expresiva de Schopenhauer es la
capacidad de transformar ideas muy abstractas en poderosas imagenes mediante similes y
metéforas, con lo que el lector pasa inmediatamente de la dimension conceptual a la de la intuicion
poética y ambas se refuerzan intensamente.

Una de las metaforas que impactd de manera positiva a Borges fue la del suefio.
Schopenhauer plantea que la vida y los suefios son paginas de uno y el mismo libro, cuya lectura
cotidiana es la realidad. Al situarse en un punto de vista externo, a la experiencia de la vida real y
a la forma suya del suefio, no es posible encontrar ninguna diferencia clara en su esencia, y de alli
surge el darle la razén a los poetas en que la vida es un largo suefio.

También le impresiond a Borges la metafora de la muerte como suefio que le sirvi6 para
ampliar a un ciclo eterno de suefio-muerte-suefio hasta la improbable infinitud de la repeticién

ciclica.
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1.2.2 Lasintesis borgeana: mixtura de Oriente y Occidente

Borges capt6 que Berkeley, Hume y Schopenhauer eran analistas del Yo y lo trataban con
distintos matices, en sus funciones y existencia. Coincidian en la negacion de la individualidad,
que, para el caso de Berkeley, terminaba subsumida en la capacidad de Dios para darle vida al
pensarla, es decir, no era en si misma mas que una idea pensada por la Gnica individualidad posible.

Este punto de la negacion del Yo como presencia pura es la que encaja, segin puede
inferirse de los textos de Borges, en las concepciones budistas, aun cuando no sea posible rastrear
dicha influencia con precision y con todas sus implicaciones en los tres autores estudiados. En
efecto, en términos generales el budismo niega, o al menos deja en la ambigtiedad de las palabras
iniciales de Buda, la objetividad de un yo permanente e inmutable, un si mismo como entidad
distinta mas alla de la corriente de la vida. Se trata de la doctrina de no-alma (anatta-vada), segun
la cual los individuos no tienen una esencia permanente, sino que son un agregado de cinco
componentes: el cuerpo, los sentimientos de placer y dolor, la percepcion, las voliciones y la
conciencia. Mas alla de estos no existe un alma propia (Suzuki, 1995, p. 44). Puede afirmarse que
el ser humano es un conjunto de fendmenos fisicos y psiquicos en transformacion continua que se
suceden condicionandose estrechamente los unos con los otros.

A pesar de las diferencias tedricas que tienen los tres autores y entre estos y el budismo,
Borges tomo las metéforas sobre el Yo de los cuatro y las amalgamé para crear unas narraciones

filosoficas cuyo material discursivo seria la paradoja, la metafora y una iconoclastia moderada,
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que en todo caso les deja a las palabras la probabilidad de producir liberaciones intelectuales de

un yo clasificador y lgico.

2. El budismo zen y su expresion literaria

Tal como se expuso anteriormente, Borges utiliza a Berkeley, Hume, Schopenhauer y al
budismo para describir en sus obras la inestabilidad del mundo mental caracterizada por
impresiones evanescentes, sin materia ni espiritu, sin antinomias sujeto-objeto, carente de espacio
y sin tiempo.

De sus estudios budistas Borges concluye que cada estado mental es absoluto y cada
instante autdbnomo porque la realidad se concreta totalmente en cada estado de conciencia, sin
pasado, ni futuro, pues solo existe un eterno presente donde es posible atrapar la vida palpitante e
irrepetible.

Todas estas aseveraciones presentes en sus escritos, tanto en la forma como en el contenido,
inclinan a sugerir que entre los afios de 1940 y 1950, época en la cual escribio6 Las ruinas circulares
y El inmortal, Borges estaba leyendo e impregnandose intensamente de la filosofia budista de corte
zen, que, como planteamiento hipotético de este trabajo, transubstancio en su obra para dejar entrar

al lector, a través de los cuentos, en las angustias existenciales mas acuciantes.
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Todo el trabajo mental sobre el budismo lo expuso entre los afios de 1970 y 1980,
detallando en una conferencia y un libro su sintesis tedrica sobre el imaginario budista que forjo
en décadas anteriores.

Hay una referencia precisa de un texto que corresponde al tratado del siglo V,
Visuddhimagga (Buddhaghosa, 2010), citado por Borges en la Nueva refutacion del tiempo “como
camino de la pureza” (Borges, 1974, p. 770), atribuido a Bhadantacariya Buddhaghosa, centrado
en las dimensiones de la meditacion y sus distintas técnicas que incluye los fundamentos de la
filosofia budista clasica para orientar al discipulo en los espacios infinitos del conocimiento
theravada.

Como lo hizo durante toda su vida, Borges combiné elementos de distintas tendencias del
budismo y de manera especifica en Siete noches comentd sobre Bodhidharma, y en su libro Qué
es el budismo dedico, entre las muchas tendencias que podia escoger, un espacio al zen. Ello
demuestra la inquietud intelectual que sinti6 por esta rama del budismo, con sus recovecos
filosoficos e insinuaciones de iluminacion, y expone la méas que probable influencia del koan en
su literatura por la sintética riqueza expositiva que vacia de contenidos las palabras para entregarlas
con sentidos reflexivos derivados de una omnicomprensién demoledora de la I6gica formal.

Por tanto, es conveniente describir brevemente las formas de expresion del budismo zen'y

su empleo iluminador de las palabras.
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2.1 Budismo zen

De manera sintética, Daisetz Teitaro Suzuki asevero que el budismo zen “es una de las
escuelas mahayanicas del budismo, despojada de su atavio hindt” (Suzuki, 1995, p. 17), dando asi
la primera indicacion iconoclasta y el innegable alejamiento de la prolifica mitologia de la religion
hindd.

Alejandose del peso teoldgico de una rama hinduista plagada de complejidades divinas, el
budismo zen arraig6 en China, donde absorbio la mentalidad pragmaética que lo convirtié en una
experiencia de iluminacion directa para cada individuo sin la intermediacién de la l6gica religiosa.
Al liberarse de las ataduras teoldgicas de la rama hindu, el budismo zen busca integrar las diversas
dualidades que surgen con el convencimiento de creer en la dicotomia sujeto cognoscente-objeto,
y para ello arranca de la experiencia personal inmediata, al punto que Suzuki plantea que “ni el
zen tiene nada que ensefiarnos por la via del analisis intelectual, ni contiene dogmas fijos que
deberan aceptar sus adeptos” (Suzuki, s.f., p. 46).

De esta forma, el budismo zen ancla su saber experiencial en expresar las vivencias
trascendentes a través de la paradoja, la expresion metaforica y la frase o gesto escandaloso; tiende
a laiconoclastia y a despreciar el dogmatismo, pretendiendo generar en los adeptos la fractura total
del pensamiento a partir de las experiencias de maestros cuya Unica doctrina es dar a conocer los
resultados de una iluminacion idéntica a la experimentada por Buda.

Esta situacion de ensefiar para silenciar el intelecto y derribar la falsedad inherente al

lenguaje y al conocimiento centrado en el Yo l6gico, conlleva a desarticular el pensamiento formal
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utilizando unos recursos didacticos incisivos caracterizados por dejar de lado el lenguaje
expositivo logico y utilizar intensamente la metafora como herramienta de induccion a estados de
reflexion sobre lo cotidiano, el uso intenso de la paradoja para llevar a la confusion y desvertebrar
las identidades mentales y los sentidos de identidad personal, ademas de la insistencia en la
iconoclastia que apunta a dejar atras la necesidad de referentes mentales para darle cabida a la
omnicomprension integrativa del infinito sin nucleos de importancia que obliguen a perturbar la
vision de totalidad. Estos tres elementos no solo convergen con la ensefianza budista clasica, sino
gue ademas enfatizan en negar la preexistencia de un ego individual, colectivo o celestial, que
parece ser uno de los puntos mas importantes de la predicacion del Buda historico.

Como lo advierte Juan Arnau (2006, p. 90-102), el budismo zen agreg6 a los tres
componentes citados, uno de raiz india ligado indisolublemente a Buda: el silencio. En la mistica
budista, el silencio cumple la funcion primordial de disolver el significante, el significado y el
simbolo, para evitar el error de la catalogacion y de la interpretacion, tanto doctrinal como
relacional en la vida cotidiana, al punto que, entre menos uso del lenguaje, mayor potencial
expresivo tendrad lo que quiere transmitirse. De esta paraddjica situacion, los seguidores del zen
derivan que el correcto uso de las palabras debe llevar al silencio, a un discurso sin palabras, a la
contradictoria afirmacion de que abandonar el habla es la perfeccion del habla.

La contrapuesta situacion de las palabras en el budismo zen radica en que son al mismo
tiempo instrumentos de confusion y de induccion a la iluminacion. Esa singularidad obliga a buscar
el correcto uso de las palabras en una situacion donde reconocer la permanente transformacién de

los seres y las cosas lleva al silencio educativo y propone la ruptura simbdlica que convierta lo
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abstracto en concreto, al punto que “lo que se dice acerca de algo so6lo es cierto en el instante
mismo de la pronunciacion” (Arnau, 2006, p. 119).

El problema de la palabra en el zen reside en su ambigtiedad porque contiene significados
equivocos impuestos por la acumulacion histérica de sentidos o por la necesidad de utilizarla
dentro de marcos ldgicos, situaciones que generan desconfianza hacia los escritos y la comprension
intelectual, aunque no siempre es facil delimitar las fronteras de dicha susceptibilidad, pues la
tradicion ha tendido a subrayar, tanto en el periodo clasico como en el presente, la expresion directa
(a menudo metafdrica) de una experiencia personal.

Las palabras junto con los simbolos y las relaciones ldgicas son velos que el ego relativo
genera para establecer escisiones en la unidad césmica y por ello los hombres sometidos a su
influjo “sea cual sea la cosa que vean, la ven como si fuera una ensofiacion” (lzutsu, 2009, p. 20).
Es una dimension de actividad mental donde se ejercen solo tres funciones del pensamiento: la
identificacion, la diferenciacion y la asociacion, es el denominado “conocimiento discriminante”
(lzutsu, 2009, p. 22).

En esta perspectiva, el budismo zen no se interesa por los puntos de vista cambiantes de
los individuos, ni por las filosofias, ni por las teorias en general, que mantienen como natural la
division entre sujeto y objeto dejando la mente en un nivel de experiencia cotidiana engafioso,
falso, ilusorio. Ante la situacidn de permanente estancamiento fruto de una irrealidad, el budismo
zen propone un “desplazamiento repentino e imprevisto por parte del sujeto percipiente desde la
dimension de la conciencia cotidiana a la de la supra conciencia” (lzutsu, 2009, p. 21-22), a través

del satori.
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Con estas herramientas el budismo zen indaga en la naturaleza personal de la iluminacion
de Buda y propone permitir, a quien lo desee, cultivar en si mismo “el estado de No-Mente de un
modo tan sistematico que se convierta en su estado normal de conciencia” (lzutsu, 2009, p. 25),
emergiendo un No-Ego que aunque es consciente de ser una presencia en medio de un flujo
constante de inaprehensibles cosas exteriores, no reconoce en ellas entidades substanciales a las
cuales adherirse y acepta una fusién con el todo bajo la forma de “matriz de la realidad absoluta,
gue actla eterna y permanentemente a traves de todas las formas fenoménicas de las cosas” (Izutsu,
2009, p. 30).

Por tanto, el budismo zen pretende captar el espiritu de las ensefianzas de Buda partiendo
del indescriptible contenido de la iluminacion y promoviendo dicho estado para eliminar el ego
subjetivo y acabar con la ignorancia, entendida esta como la separacion ficticia entre la naturaleza
del ser y la totalidad cdsmica.

Se hace necesario en este punto especificar las caracteristicas y los problemas ingénitos al
ego, puesto que es uno de los aspectos profundizados por Borges en sus narraciones.

De acuerdo con el zen, los hombres en su cotidianidad poseen un “yo disociado en el yo
en tanto que sujeto y en yo en tanto que objeto”, sin que les sea posible, por su incapacidad de
percibirse, recuperar la unidad originaria que “debe ser, una yoidad absoluta” (Izutsu, 2009, p. 14-
15), correspondiente a una dimension que transciende la bifurcacion en sujeto y objeto, reconocible
“cuando, en el culmen de tal unidad, el hombre llega a ser verdaderamente él mismo y se
transforma en una pura y absoluta yoidad, cuando, en otras palabras, no permanece ninguna

distincion” (lzutsu, 2009, p. 15).
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Alcanzar la fase de unidad involucra seguir una propuesta de ejercicios mentales y
corporales optativos como el zazen (sentarse en meditacidn con las piernas cruzadas) y la reflexién
perseverante sobre temas formulados por un maestro que incluyen exposiciones y lecturas hasta la
méaxima enunciacion de sacudida intelectual que es el koan.

En términos generales, el zen concentra su atencién en la transformacion del hombre de la
yoidad relativa a la absoluta, a partir del desengafio producto de la iluminacion, siendo esta, la
“anulacion total de todas las cosas individuales en la Nada y su renacimiento desde el propio
abismo de la Nada nuevamente en el &mbito de la realidad empirica como individuos concretos,
pero completamente transformados en su estructura interna” (lzutsu, 2009, p. 37), captados como
una cognicion no-discriminante (lzutsu, 2009, p. 38), siendo la realizacion de la conciencia
absoluta (Suzuki, s.f.).

En el fondo, tanto la disciplina como la orientacion mental se dirigen en el budismo zen a
negar y disipar cualquier tipo de ego-entidad como base de las actividades vitales y alcanzar un
satori 0 un nuevo punto visual de continuidad absoluta de todo lo existente.

Los aspectos del despertar a través de practicas que involucren distorsiones linglisticas
metafdricas e intensas imagenes paraddjicas impactara profundamente en Borges, incitdndolo a

usar el modelo del koan en sus obras.
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2.2 El koan

De acuerdo con Suzuki, ko-an significa “textualmente un documento o una disposicion
legal, una expresion que se usaba hacia finales de la dinastia Tang”. En el budismo zen, el koan es
“la anécdota de un viejo maestro, o el didlogo entre maestro y monjes, 0 una apreciacion o una
pregunta que habia sido presentada por un maestro” (Suzuki, s.f., p. 148), con el objetivo de
contribuir a la apertura de la mente y propiciar la iluminacién del satori.

El koan, metafora paradodjica, es el intento de un maestro por expresar sintéticamente con
palabras y gestos la indescriptible experiencia que tuvo al adentrarse en una vision total del
universo, en un satori, y con ello promover en el discipulo el resquebrajamiento del ego para
adentrarlo en la senda de la iluminacion.

La exposicion del koan no pretende transmitir literalidad sino encauzar las fuerzas
psiquicas del discipulo hasta la liminaridad de la conciencia, para que alli, sin encontrar asideros
I6gicos, se deje llevar al punto culminante de la perfeccién, la fusién con la nada. Como lo expone
Suzuki, “el koan actua como levadura. Si se dan las condiciones adecuadas, entonces el espiritu se
despliega por si hasta alcanzar la plena floracion del Satori” (Suzuki, s.f., p. 152). De este modo,
el koan es el preambulo al aniquilamiento de la percepcion sensorial y del pensamiento que
bloquea todos los accesos posibles al racionalismo hasta alcanzar la contemplacion de la
indivisibilidad.

Al tener como funcion demoler el pensamiento conceptual con su especializacion en

exclusion por fragmentacién, sitta cualquier respuesta mas alla de la afirmacion y la negacion, de

62
UNIVERSITATbe
B

ARCELONA




U

saismiiiiss UNIVERSITAT DE BARCELONA

Borges y el Budismo Zen
lo bueno y lo malo, de la implicacién moral, del deseo, de cualquier filtracion ideoldgica; es el
ambito de la paradoja discursiva que contiene la semilla de lo no-discursivo, del silencio y la
trascendencia. Al proponer un asunto digno de meditacion e instrumento de ayuda en el proceso
de alcanzar la transformacion del ego empirico en ego trascendente, el koan es una construccién
artificial, elaborado a partir de

(1) algunos de los famosos y antiguos mondo, esto es, preguntas y respuestas, entre
discipulos y maestros del periodo Tang y principios del Sung, (2) fragmentos de
algunos sutra budistas, (3) partes significativas de los discursos de los maestros, y (4)
anécdotas relativas a varios aspectos de los maestros (lzutsu, 2009, p. 144).

Los koan tienen la misma e idéntica estructura literaria, siendo una expresion, “en un
lenguaje paraddjico, sorprendente y desconcertante, de la Realidad fundamental tal como la
entiende el zen” (Izutsu, 2009, p. 144).

En palabras de Arnau, el koan invita a meditar a quien lo escucha o lee, repitiéndolo en la
mente hasta que el meditador “captura su significado sin la intervencion del pensamiento
discursivo” (Arnau, 2006, p. 130), dando un salto a lo desconocido. La flexibilidad del koan le
permite adaptarse a cualquier tipo de mente, sin importar el contexto cultural.

Esta plasticidad del koan y el descubrimiento de la posibilidad de ensamble hasta el infinito
de metéforas y paradojas, conformando secuencias delirantes, fue la que hechiz6 a Borges y le
Ilevd, en al menos dos de sus cuentos, “El inmortal” y “Las ruinas circulares”, a utilizarlo como

herramienta literaria para mostrar el problema del ego en la cultura occidental.
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En cuanto a su estructura interna, el koan, segun lo describe Daniel Herrera Eraso (Herrera,
2014, p. 28), tiene dos elementos: la tension y el corte. La primera proviene de las dudas, el corte
es la iluminacion.

La tension, segun Herrera, es la expresion de una angustia limite en la busqueda del
correcto camino espiritual (Herrera, 2014, pp. 28-29). Es una etapa donde el discipulo requiere de
la ayuda de un maestro experimentado para salvar el obstaculo que le impide alcanzar la
iluminacién. Por su parte, el corte corresponde al momento intuitivo en que el maestro lanza una
apreciacion sobre la vision interna derivada de la iluminacion con el fin de empujar al aprendiz en
pos de su propia liberacion interior (Herrera, 2014, pp. 28-29).

Ademas de lo expuesto por Herrera, el koan tiene dos dimensiones, en la primera debe ser
abordado como una anécdota significativa con un contenido filoséfico perfectamente
comprensible para el intelecto, en este sentido, “admite una interpretacion intelectual” (lzutsu,
2009, p. 145). En la segunda dimension,

el koan es un problema totalmente irracional, calculado desde el principio para llevar
a la mente a un punto muerto, cerrando una tras otra todas las vias posibles al modo de
pensar habitual, a fin de hacer que la mente atraviese el estado de una tremenda tension
interior que roza la psicosis, y llevarla asi al colapso final (Izutsu, 2009, p. 146).

El koan es una obra destinada a desconcertar, a provocar revulsion, a presionar la
emergencia de un shock psicoldgico.

Ahora bien, es conveniente aclarar que el koan en cuanto a su extension puede ser muy

breve, la respuesta a una pregunta, o0 un poco mas extenso, como el relato de un drama personal
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entre un maestro y un discipulo, los que son descritos como espacios, reacciones emocionales,
interacciones sociales complejas, viajes y que incluyen relatos marco en una temporalidad variable
(dias, meses, afios). Este segundo tipo fue el que impresiond positivamente a Borges y el que tomd
como referente para escribir sus invenciones.

En Borges, los cuentos que siguen los rasgos caracteristicos del koan tienen implicito un
conjunto de preguntas y escenifican conflictos irreconciliables en la mente del lector.

Algo importante, que incluso convierte este trabajo en una paradoja, es que el koan no esta
disefiado para derivar una comprension intelectual significativa, “al contrario, dada la naturaleza
del koan, cuanto mas profundicemos en la comprension intelectual, mas lejos nos hallaremos
necesariamente de su espiritu, cuya comprension inmediata es el Gnico proposito del
adiestramiento zen” (lzutsu, 2009, p. 150).

Siempre es forzoso recordar que este tipo de expresiones narrativas zen no tienen un molde
rigido, por el contrario, son de una plasticidad absoluta, pues dependen de la necesidad que tiene
un maestro de expresar una situacion animica inaprehensible con las palabras para ayudar a un
discipulo a encontrar su particular iluminacion.

De acuerdo con este principio, Borges quiere desencadenar una reaccion emocional de
incertidumbre e invitar al lector que concentre su atencién en un cuento-koan, no con la intencion
de comprender el significado simbdlico o la intertextualidad o la hermenéutica, sino con el interés
de inducir una reflexion existencial que lo lleve a un nuevo umbral de conciencia, un acercamiento

a la realidad supra conceptual misma.
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Borges intenta adaptar el koan a la percepcion occidental y por ello elabora una version
mas larga y en apariencia sesuda, precisamente para que funcione como una fuerza que produzca

un cambio en la estructura psiquica del lector.

3. El budismo zen en la perspectiva de Borges

El 6 de julio de 1977 en el Teatro Coliseo de la ciudad de Buenos Aires, Jorge Luis Borges
dict6 una conferencia dedicada al budismo. Segun expreso, la idea era hablar “de lo esencial de
esa religion, la mas difundida del mundo” (Borges, 1980, p. 28).

Resalto que habia leido al “doctor Suzuki” (Borges, 1980, p. 28), seguramente las ediciones
inglesas de Introduccion al budismo zen y los Ensayos sobre budismo zen, y ademas afirmé
mantener “largas y amistosas discusiones” con un “amigo japonés, budista zen” (Borges, 1980, p.
20); textos y amistades que junto con las investigaciones personales sobre el tema le dieron validez
al trabajo presentado.

En la primera parte de la charla, al mejor estilo budista del dialogo con el maestro, Borges
expuso una anécdota interesante, sobre la platica que sostuvo con un monje zen japonés. En esta
charla se aprecia la percepcion intelectual y menos intuitiva o vivencial del zen que poseia en esa
época: planted a su amigo japonés, 18 afios después de escribir “El inmortal” que, creia en la

verdad historica del Buddha.
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“Creia, y creo, que hace dos mil quinientos afios hubo un principe del Nepal llamado Siddharta
0 Gautama que llegé a ser el Buddha, es decir, el Despierto, el Lucido —a diferencia de nosotros
gue estamos dormidos o que estamos sofiando ese largo suefio que es la vida. Y preguntd,
“cpor qué no creer en el principe Siddharta, que nacio en Kapilovastu quinientos afios antes de
la era cristiana?”, ante lo cual el monje zen le respondio “porque no tiene ninguna importancia;

lo importante es creer en la Doctrina” (Borges, 1980, pp. 28-29).

De este suceso descuella algo intrigante. Borges comprendia intelectualmente el budismo,
incluido el zen, demostrando dominio de las técnicas narrativas del koan (como puede apreciarse
en “El inmortal” y “Las ruinas circulares™) y hasta tenia una intuicion onirica, visible en las
metaforas sobre el suefio, pero no pudo acceder, por la via del estudio sistematico y la imaginacion,
al espacio de la vision trascendente. En sus obras proyect6 algunos aspectos intelectuales del
budismo zen, sin poderse desprender de la iconoclastia y del culto a la palabra como via de
conocimiento. Este aspecto lo alejé de la posibilidad de fracturar el lenguaje hasta el absurdo, pero
lo llevo al terreno de impulsar la emocion a través de una narrativa desconcertante para el lector
occidental por la capacidad para representar estados mentales que desembocaban en una
liminaridad proxima a la iluminacién zen.

Se deduce entonces que Borges tenia un esquema bipartito de organizacion mental de los
postulados del budismo zen con una seccion intelectual aparcada en el simbolismo y la
historiografia que incitaba a la eclosion de un segundo componente, la contraparte emocional,
facilitando el implante de la duda ante la visualizacion de una realidad asentada en la ilusion. Es
decir, Borges domina intelectualmente el budismo zen con el fin de propiciar en el lector,

trastornos emocionales que probablemente induzcan una transformacion en su vision del mundo.
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Esta constatacion es la que orienta la interpretacion de dos cuentos de Borges en péaginas
posteriores.

Fijado el pardmetro mental de Borges sobre el budismo, en la conferencia hace gala de la
parte intelectual, con aproximaciones historiograficas e interpretativas de corte filoséfico. Nada
perturbador para la audiencia.

Asi, Borges, con despliegue de erudicién, entra a opinar sobre evolucion, similitudes,
diferencias y desarrollos filosoficos del budismo. Inicia con una sintesis de la leyenda de Buddha,
y al igual que el vilipendiado Arnold, traza con pinceladas gruesas las 12 acciones 0 momentos
biograficos canonicos. Con pintoresca retorica, igual que Arnold, describe a Buda en el cielo
tomando decisiones de nacer, la entrada al vientre de la reina Maya anunciado por un suefio
profético, el nacimiento indoloro, la maestria natural en toda suerte de artes mundanas, la cbmoda
vida en el palacio de su padre, el encuentro trascendental con la vejez, la enfermedad y la muerte;
la renuncia a la comodidad y el deseo de sumergirse en las practicas ascéticas, la victoria sobre la
ilusion, la iluminacion, la ensefianza, con un ligero nombrar de la via media, y codificacién oral
de la experiencia liberadora; y la muerte fisica de Buda (Borges, 1980, pp. 29-31). No se aparta de
su antiguo mentor bibliografico Arnold en ningun punto. No hay aportes ni asombrosas reflexiones
borgeanas que hagan dudar al auditorio. El discurso no es ni siquiera un palido reflejo de sus
asombrosos cuentos. Al terminar esta seccidn descriptiva lanza su primera opinion:

Yo tengo para mi que, si hay dos budismos que se parecen, que son casi idénticos, son
el que predico el Buddha y lo que se ensefia ahora en la China y el Japon, el budismo

zen. Lo demas son incrustaciones mitologicas fabulas (Borges, 1980, p. 31).
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De nuevo, emerge la atraccion intelectual por el zen que figura como alejado del mito y
mas apegado a los postulados histéricos. Es la tipica filiacion docta inserta en la esfera de la
actividad intelectiva, orientada a satisfacer la curiosidad historiografica de la audiencia.

Al continuar su exposicion, poco a poco, inclina su atencién hacia la oralidad y la narrativa
propias de los primeros maestros zen, en especial, cita su interés por Bodhidharma, el maestro
budista que inicid en el uso del koan y dejo6 una serie de “dichos” cortos (Ta-mo yu-lu) que plantean
problemas sobre los fundamentos doctrinales usando paradojas y metaforas de valor trascendente
(Borges, 1980, p. 32). La didactica del koan y los textos de Bodhidharma son los nacleos histéricos
del zen.

Mas adelante, Borges detalla la esencia de la fractura de la Idgica formal y de los
encasillamientos mentales producidos por los términos “sujeto, objeto, causa, efecto, ldgico,
ilégico, algo y su contrario”, y describe que en el zen se llega a la verdad “por una intuicion brusca,
mediante una respuesta ilogica”, lograda a partir del koan.

De pronto exclama “ahora llegamos a lo dificil” (Borges, 1980, p. 32), el hueso duro de
roer “que nuestras mentes occidentales tienden a rechazar”: el asunto de la transmigracion. A pesar
de la dramética entrada, Borges no cumple su cometido de trastornar emocionalmente a la
audiencia con el tema, pues pasa a disertar sobre la filosofia griega, la romana, la poesia celta, la
teologia cristiana y el simbolismo hindu del infinito, sin llegar al puerto seguro de una conclusion
ecléctica.

Un tanto enredado con la descripcidén mitoldgica de elementos puntuales pertenecientes a

varias culturas, termina refugiandose en una extrafia mezcla de retazos de ciclos védicos, pues las
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palabras “son arquetipos que sirven para crear cosas” (Borges, 1980, p. 32)% agnosticismo,
escepticismo religioso, unas muy toscas referencias al karma (que ningun hinda aprobaria), a
Schopenhauer, a otra cantidad de cosas en una yuxtaposicion desordenada, sin probar ninguna
hipétesis con ello.

Culmina volviendo al budismo y sosteniendo que “es la religion mas difundida del mundo
y creo haberla tratado con todo respeto, al exponerla esta noche” (Borges, 1980, p. 35).

Por supuesto, el respeto borgeano estaba asentado en una masiva exclusion de la reflexién
sobre los postulados esenciales del budismo, con toda seguridad por el escaso tiempo que le
adjudicaron los patrocinadores del evento. Si alguno de los asistentes habia leido tangencialmente
las obras de Suzuki, sospecharia que Borges no fue meticuloso en la preparacién de la charla, algo
que podia minimizarse con la situacion emocional de al menos ver de cerca al gran escritor
argentino.

Las mismas ideas son desarrolladas con amplitud en el libro Qué es el budismo, que tiene
como trasfondo mostrar las dos caras de Buda: la mitica y la historiogréafica. Es un intento de darle
forma al surgimiento de un sistema de pensamiento (budismo) derivandolo de otro (hinduismo),
gracias a la intervencion teoldgica de un reformador (Buddha). Borges y Jurado siguen el patrén
historiografico positivista, dejando deslizar entre la biografia canonica de Buddha, ampliada al
mejor estilo de Arnold, y las escasas resefias sobre las vidas de los monjes misioneros budistas,

comentarios filosoficos y reflexiones breves con el interés de profundizar un aspecto de la teologia

9 Este es un uso muy irregular que hace Borges del concepto de arquetipo pues no hace parte de la filosofia occidental,
ni del psicoldgico en la corriente de Jung, ni del historiogréafico detallado por Julio Caro Baroja. En el caso méas
socorrido puede afirmarse que Borges cred una metafora sobre las palabras creadoras.

70

UNIVERSITATbe

M BARCELONA



U

wasimuiiisd UNIVERSITAT DE BARCELONA

Borges y el Budismo Zen
o realizar comparaciones con credos occidentales. Por supuesto, no se despegan del libreto de los
12 momentos biograficos canonicos.

El desglose de la mitologia hindd-budista los lleva lentamente hasta la exposicion del
pensamiento de Buddha, deteniéndose a deliberar en los aspectos simbolicos e interpretaciones de
algunas ramas del budismo hasta desembocar en el budismo zen. Del zen describe con profusion
el koan y el estremecimiento que produce sobre la conciencia, situdndolo como incitador de una
iluminacion a través de una “pregunta cuya respuesta no corresponde a las leyes logicas” (Borges,
1980, p. 22).

Tras sus multiples descripciones en un arranque de osadia intelectual que demuestra su
gusto por las mixturas, Borges sugiere que la mistica cristiana, la islamica y la budista tienen las
siguientes afinidades:

a) El desdén por los esquemas racionales, que son meros medios; nadie supone que los
muchos volumenes de la Summa Theologica equivalgan en si a la experiencia de la
Verdad; b) la percepcidn intuitiva, ajena a la que pueden suministrar los sentidos; c) el
conocimiento absoluto, que nos da una certidumbre cabal, irrefutable por el ejercicio
de la l6gica; quien lo posee puede prescindir de premisas y de conclusiones. Una vez
duefio de la verdad, el mistico percibe que la oposicién de los contrarios se integra de
algn modo en una realidad superior; por lo tanto, también esta mas alla de los valores
de la moral corriente. Cuando san Agustin escribe: «<Ama y haz lo que quieras», quiso
acaso decir que el hombre que ha llegado al amor divino es incapaz de obrar mal. d)

La aniquilacion del Yo. Nuestra vida pasada es absorbida por el Todo; la paz y el alivio
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son la recompensa inmediata, e) la vision del multiple universo transformado en una
unidad; f) una sensacion de felicidad intensa (Borges, 1980, pp. 22-23).

Indudablemente es un asunto cuestionable fijar dichas pautas cuando los fundamentos
teoldgicos confirman que ni la simbologia ni la denotacion-connotacion de los términos es
correspondiente, pero para Borges todo era posible, en los limites de las palabras.

El tratamiento que da Borges al budismo en los dos textos citados es el de un sistema de
ideas legadas por un fundador a la posteridad que sufre modificaciones debido a las
interpretaciones contextuales (histéricas) de discipulos dispersos por el mundo, sin dar detalles
sobre los distanciamientos y acercamientos de las diversas corrientes, ni comentar el proceso de
progresiva deificacion de Buddha hasta llegar a topes de imagineria abstracta que obligaron a los
budistas chinos y japoneses a consolidar una iconoclastia radical, configurando lentamente la
propuesta practica del zen.

Podria afirmarse que Borges tenia un conocimiento enciclopédico sobre la historiografia y
la teologia del budismo combinado con una pasion inmensa por el estilo narrativo y los
mecanismos literarios de propiciar la iluminacion (metaforas, paradojas, repeticiones, koan, etc.)
gue lo motivo a proyectar sus angustias personales y sociales en clave budista, encriptando el deseo

de producir una transformacion mental en el lector.
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4. Caracterizacion del budismo zen en las ficciones borgeanas

4.1 Ejes tematicos de los cuentos

Como se expuso anteriormente, Borges utilizé la estrategia de expandir el koan para
adaptarlo al lector culto de mentalidad occidental, y a través de metaforas y paradojas muy
elaboradas insertar las concepciones intelectuales del zen con el fin de producir una alteracién
emocional radical favorable a la instauracion de una nueva vision del mundo asentada en la duda
sobre la veracidad de la realidad empirica y el vislumbre de una totalidad trascendente.

Al condensar tanta informacion, Borges se ve obligado a ejecutar una modificacion literaria
consistente en cohesionar relatos marcos, metaforas y paradojas, para darle mayor espacio a los
contenidos filoséficos y aumentar la comprensibilidad dentro de los pardmetros de la mentalidad
occidental del lector.

Los personajes y las situaciones descritas fueron creados para que un publico
latinoamericano y europeo culto ingresara en las profundidades del cuestionamiento zen, a las
formas de pensamiento asentadas sobre la ldgica, el ego, el lenguaje histérico-filosofico y la
valoracion de la individuacion como esencia del ser. Es una adaptacion que confirma la plasticidad
del pensamiento zen a las diversas idiosincrasias y la creatividad genial de Borges para darle vida
y plenitud didactica dentro del entorno literario occidental a una forma de vida oriental, a una

practica salvifica oriental.
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Borges utiliza con intensidad una estrategia del budismo clasico consistente en hipertrofiar
la imaginacién simbolica para explicar las aparentes contradicciones ldgicas, las grietas de la
cotidianidad lineal y propiciar asi la comprension significativa de los intrincados postulados
filosoficos.
La estructuracion de los cuentos “El inmortal” y “Las ruinas circulares” parece indicar que
Borges pretende incitar a que la mente del lector entre en una crisis por la fractura del espacio-
tiempo y el uso de metaforas paradojicas con el fin de acceder a una especie de iluminacion, de
una liberacién personal anclada en una reflexion sobre su esencia humana.
El patron basico que sigue Borges es realizar un énfasis dramatico sobre los siguientes

aspectos fundamentales del budismo zen:

1. El ego y la voluntad

2. La ignorancia

3. El deseo-sufrimiento
4. Liberacion-iluminacion

Por cuestiones expositivas, los dos cuentos seran analizados por separado siguiendo los

citados items, para luego englobar los aspectos teoldgico-filoséficos en las conclusiones.
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4.2 “Las ruinas circulares”

Este cuento publicado originalmente en la revista Sur en el afio de 1940, pasa a ser parte
del compendio Ficciones, editado en 1944. Temporalmente, tiene conexion con un momento de la
vida de Borges en el cual estd inmerso en los estudios sobre el budismo.

“Las ruinas circulares” relata las peripecias psico-magicas de un ser sin nombre que
inmerso en un ambiente de expectante agitacion desea reproducirse en un fantasmagorico acto de
onanismo onirico. Tras fluctuantes cambios de estado mental consigue su propdésito de crear un
ser perfecto, proyectado, idéntico a él, solo que el desequilibrio emocional persiste y al pasar el
tiempo ilusorio, una situacion limite de peligro le lleva a pensar en la muerte, pero justo cuando
acepta su fin al ser alcanzado por abrazantes llamas, eclosiona en una revelacion sobre si mismo,
dandose cuenta, de su nucleo existencial: es la creacion de una secuencia infinita de demiurgos

oniricos.

El ego y la voluntad

El hombre taciturno que llegd en una balsa de bambu, metéfora de la conciencia limitada,
dispuesto a satisfacer un deseo que actlia como eje central de exclusién, representa el campo de la
conciencia, el ego-Yo, principio unificador de redes neuronales que da salida a las expresiones

cognitivas necesarias para responder a procesos de atencién, pero cuya caracteristica principal es
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la seleccion, el mantenerse a flote sobre el inconsciente, en este caso para llegar a un sitio con la
sed de crear (Borges, 1974, p. 451).

El ego-Yo descrito en el cuento, sesga el conocimiento excluyendo la intervencién de otros
arquetipos (hombres de la region) por una perturbaciéon animica naturalmente unida a un deseo:
“queria sofiar un hombre” (Borges, 1974, p. 451). Esta selectividad en cuanto a lo que debe hacerse
es la imagen perfecta de la individualizacion occidental que excluye la unidad del universo en aras
de concretar un fin.

Ese ego empirico ejecuta sucesivamente multiples acciones (navegar, buscar, establecerse
en un territorio, ensimismarse, sofiar, producir escenarios y seres oniricos, etc.), demostrando un
menosprecio absoluto por la configuracion unitaria del universo circundante y de su inexplicable
situacién de ignorancia sobre si mismo.

En una interpretacién muy probable por el contexto en que fue escrito el cuento, Borges
utiliz6 la metéfora del sofiador obsesivo para representar los recurrentes condicionamientos de las
distintas ideologias, todas las cuales tienen en comun la propuesta de amoldar la conciencia de los
seres humanos con sesgos interpretativos considerados perfectos, precisamente por su gran
capacidad para excluir y escindir la realidad. Este postulado se corresponde con la vision budista
de un ser consciente atrapado en una dimension epistemoldgica gobernada por la discriminacion
que identifica, diferencia y asocia con la intencion de perpetuarse en la empirica actividad mental
de la discriminacion (lzutsu, 2009, p. 22).

El hecho significativo de no tener nombre (Borges, 1974, p. 451) es la maxima alusién a

la mayoria de los seres humanos, impregnados de ideologia en apariencias diferentes pero iguales
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en esencia, idénticos en su ego-accionar, equivalentes en su egoismo, masificados en sus visiones
de supervivencia, el mismo evanescente y cambiante personaje que categoriza y ocupa su tiempo
en desmembrar con bisturis imaginativos el universo para apropiarselo. Corresponde al ser masa
de existencia predecible, cuyo nombre, si llega a tenerlo, es un accidente de vivir en sociedad. Se
caracteriza por concentrar el pensamiento en fragmentos de la realidad, siendo la antinomia
perfecta de la concepcidn zen de ser y conocimiento verdadero.

Este ser excluyente condensa esfuerzos individuales en concretar un punto de vista sesgado
vinculado con la imperiosa emocionalidad de volverse inmortal en otros. Las palabras y las
iméagenes lo dominan, le llevan a ejecutar acciones sin valorar el caracter moral de las mismas.
Tiene un mapa vital perfilado por la lI6gica de considerarse un dios, un creador de seres moldeados
de acuerdo con su concepto de existencia, tanto en lo corporal como en lo mental, y, por tanto, no
tiene autonomia, pues se considera el arquetipo del padre y amarra todas sus emociones a concretar
ese fin. Al concentrarse en los fragmentos de si mismo necesarios para sofiar en crear copias de su
encarnacion paradigmatica, excluye y limita, “en el fondo son lo mismo, matan el alma” (Suzuki,
s.f., p. 94). Cae en la trampa de proyectarse para seguir en la falsedad. Es el Yo como magistral
encarnacién de la ignorancia. Y esta perfecta representacion de la esclavitud ejecuta y prescribe
acciones, convirtiéndose en voluntad.

El sin nombre encarna una serie de eventos y fendmenos conectados por una causa-efecto
simple condicionada por una voluntad orientada al deseo, y ello le motiva a definir unas acciones
presentes y futuras egoistas, concretando en la secuencia la metafora del cautiverio budista zen, el

sujeto atrapado en la prision de una existencia empirica dedicado a colocar barrotes de
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diferenciacion sujeto-objeto hasta que alcanza la iluminacion de saberse una ilusion (Arnau, 2006,
p. 19). El sin nombre es el artista del dualismo por excelencia, engendra el arquetipo del ser social
que sufre, desea y espera reproducirse antes de la muerte. Corresponde a la mente antes de la

iluminacion.

La ignorancia

En la teoria budista, como antitesis de la iluminacion, figura la ignorancia que es la
urdimbre en que Borges sustenta todos los hilos dramaticos del cuento.

El espacio donde ocurre la accién, los seres que por alli deambulan y las figuraciones
oniricas son considerados como distintos a si mismo por el hombre sin nombre, a pesar de ser
muchos de ellos suefios ltcidos®, invocados voluntariamente.

El espectro del cuento deviene, simpatiza, anhela, cae en el condicionamiento, sufre por
consagrarse a los apegos y obnubilado no capta la esencia de su ser proyectado una y otra vez en
los suefios superpuestos y en la ilusién de un tiempo-espacio perfectamente conocido y predecible.
Son las mismas aguas con sus fangosas orillas, idénticos templos sucesivos, paisajes fugaces
repetidos, seres evanescentes de compafiia y creaciones presuntuosas de imagenes lanzadas al falaz
e imaginable mundo de repetir nacimiento, devenir, apegarse, anhelar, desear, sufrir y desaparecer,

secuencia tipica de raigambre budista.

10 Ejemplos de suefios Itcidos son el anfiteatro circular donde dicaba clases, licenciamiento del colegio ilusorio y la
seleccion de un discipulo.
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El espectro sabe muchas cosas (anatomia, cosmografia, magia, arcanos del universo),

realiza predicciones, esta al corriente de los ritos, domina los suefios, encauza emociones, concibe
seres oniricos perfectos, educa arquetipos, pero, con tanto conocimiento, no sabe nada de si mismo,
porque “si alguien le hubiera preguntado su propio nombre o cualquier rasgo de su vida anterior,
no habria acertado a responder” (Borges, 1974, p. 451); tampoco se percata de las consecuencias
de sus acciones, ni mucho menos sabe por qué existe y produce algo amasado con sustancia onirica
(Borges, 1974, pp. 451-454). Es la imagen de la descripcién de quien tiene como fundamento de
existencia la ignorancia, considerada una prision voluntaria por el budismo zen (Arnau, 2006, pp.

42-45).

El deseo-sufrimiento

La mas compleja de las metaforas requiere una breve explicacion previa. El budismo tiene
como parametro general que respeta el zen, la teoria de las tres causas del presente, y dentro de
ellas, la primera es el deseo.

Por medio de la percepcion el individuo experimenta dolor, sufrimiento, goce o
sentimientos neutros. Cuando lo que advierte es dolor, sufrimiento o sentimientos neutros, no
pasan cosas de gran importancia, pero cuando se trata del placer o goce, el individuo se esforzara

por apoderarse de él. Ese esfuerzo es el deseo.
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Ese movimiento afectivo hacia algo que se apetece, esa concentracion de energias en una
direccion lleva a la obsesion, a un aferramiento compulsivo que culmina con la formacion del Ser
(Arnau, 2006, pp. 45-47).

Precisamente, Borges recrea esta postura filosofica del deseo en el cuento, paso a paso. El
sin nombre tiene una idea placentera que le obsesiona, concentra toda su energia en concretarla y
culmina pariendo psiquicamente una figuracion de hombre, un fantasma, un duplicado de si
mismo. Ese trascender perpetuandose en otro es una alucinacion de inmortalidad a partir de la
inclinacion a crear una vida nueva por influjo de las acciones del ser viviente anterior.

Borges delinea al menos dos de los sufrimientos relatados por la teoria budista (Arnau,
2006, p. 46):

- El sufrimiento ante el cambio, es decir, padecer por cuestiones antes de que ocurran:
en el cuento sobreviene cuando el mago se preocupa porque “el hijo que he engendrado me espera
y Nno existird si no voy” (Borges, 1974, p. 454) y cambia su estrategia de ensofiacion.

- El sufrimiento inherente: es la imposibilidad misma de satisfacer a plenitud el
deseo, como cuando Borges describe el estado de &nimo del espectro creador, pues luego de partir
su hijo, “su victoria y su paz quedaron empafiadas de hastio” (Borges, 1974, p. 454).

Pero todo ese acto de magia, de ilusién, tiene un costo, sufre la amargura, se decepciona,
le da insomnio, se deprime, llora, delira, siente dolor, se inquieta, le da miedo y ni siquiera cuando

materializa su objetivo tiene calma, pues “su victoria y su paz quedaron empariadas de hastio”.
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Liberacion-iluminacion

La experiencia intima, individual, el alcanzar la vision dentro de la propia naturaleza es la
Unica forma de liberacion en el budismo zen. La iluminacién no es resultado de una experiencia
intelectual sino de una accion, del quemarse con el fuego, tal como sucede en el cuento (Borges,
1974, p. 455).

Resulta por demas evidente que el esclarecimiento interior mistico no es la consciencia de
la perspicacia logica o la plenitud analitica, es algo mas que un sentido intelectual de conclusion,
en ella hay algo que compromete al campo integro de la consciencia, no solo arrojando luz sobre
la serie total de eslabones unidos con el fin de resolver los problemas de la vida, sino también
dando un sentimiento de finalidad a toda la angustia espiritual que es siempre tan desasosegante
para el alma. La doctrina de la iluminacion apela a la experiencia interior del budista y la
transformacion extatica le faculta a captar de inmediato su contenido sin medio conceptual alguno;
la Unica autoridad en su vida espiritual habra de hallarla dentro de si mismo. La iluminacién o la
disipacion de la ignorancia, que es el ideal de la vida budista, no es un acto del intelecto, sino la
renovacion o remodelacion integra del ser a través del ejercicio de difuminar el ego, el Yo. La
iluminacién es alcanzar de golpe la omnisciencia, la omnicomprension, por un hecho fortuito o
una accién voluntaria ejercitada para propiciar un salto al vacio, a la aniquilacién del ego.

En este caso, el sin nombre descubre, por un golpe de azar dispuesto desde el principio, en
total simetria paraddjica de integracion de la antitesis principio-fin del relato, que es un fantasma

que otro penso. Es el satori del fantasma repetido una e infinitas veces.
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En sintesis, Borges elabora un ensamble de koanes con temas primordiales del budismo y
da forma a una narracién que condensa apartes importantes de la filosofia zen, ofreciendo ademas
una aproximacion al proceso de iluminacion. Borges funge de maestro que adoctrina a un
discipulo, el lector sin nombre, compilando en metaforas la complejidad ilusoria del ego, la
exclusion ignorante, orientada y orientadora del deseo, hasta culminar con el sufrimiento
reproductivo de su imagen en un ordenamiento de lo més caotico: el espacio y las imagenes
oniricas. De esta forma, encauza la mente del lector en las sucesivas falacias de las ilusiones de la
palabra y el simbolismo hasta darle curso a un corte especular de infinitos reflejados en si mismo,
en un intento de trastornar la légica del discipulo-lector.

El maestro Borges da las pautas para generar la angustia en sus discipulos y los deja en la
liminaridad gracias a la tensién metaférica de la trama, propiciando asi el corte del descubrimiento
de la conformacion fantasmal de cada uno.

El koan borgeano sigue el patron de sus antecesores chinos y japoneses, adaptado a la
mentalidad occidental. En su modelo original seria algo asi: el discipulo-lector pregunta: Maestro
Borges, ¢qué soy? Y Borges responde: escribo sin palabras. ¢ Y cémo es posible entender un escrito

semejante? Es simple, responde Borges, jamas leo lo que escribo.
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4.3 “El inmortal”

Este es un relato que figura dentro de las obras compendiadas en EIl Aleph, publicado en el
afio de 1949. La narracién inicia amparandose en la ficticia legitimidad de un documento
encontrado dentro de un libro. El supuesto manuscrito contiene la historia de alguien que realiza
multiples peripecias, encarnado inicialmente en el arquetipo social del viajero, para luego,
sucesivamente, mientras recorre una geografia fantastica, ir asumiendo otros roles hasta encajar en
el de un inmortal.

Las peripecias estan divididas en cinco secciones. La primera parte detalla el implante de
un deseo ajeno en la mente de un tribuno romano. Cuando la sed de alcanzar la inmortalidad lo
acosa, sale en busca de un rio cuyas aguas son el elixir para alcanzar la eternidad en el ambito
material. Cierra el apartado con el suefio del cantaro inalcanzable por ser en esencia una idea. El
segundo apartado empieza con el despertar del viajero de una pesadilla y reconocerse como un
cautivo atrapado en la prision de la existencia porque no hay conexion causa-efecto que valide otra
opcidn. El deseo exacerbado le lleva a liberarse y adaptarse hasta alcanzar la mitica ciudad de los
inmortales que recorre para descubrir la impecabilidad de la l6gica y su poder de enclaustramiento.
Cierra el cuadro saliendo del laberinto citadino de los inmortales, sin entender las causas de sus
angustias psicoldgicas. La seccion tres concentra la atencién del lector en la relacion que entabla
el protagonista con un inmortal. El reconocimiento pasa por las fases de exclusion (considerarlo
un salvaje), la observacion de posibles facultades mentales (traza signos en la arena), la plena

afirmacion de racional al entablar comunicacion oral efectiva, para culminar con una reflexién
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sobre la intuicion de que nada es real y volver a establecer un dialogo con el inmortal en el firme
terreno de la novela griega. En el cuarto capitulo la cuestion central es una disertacion sobre las
vicisitudes de la inmortalidad, las doctrinas que hablan de ella y en la consideracion de la muerte
como una potencial via para la iluminacién y con ello romper las cadenas de las eternas y
monotonas repeticiones. Culmina con un quinto segmento dedicado a mostrar el caos mental del
inmortal y el retorno feliz a la mortalidad, que a su vez le suscita la imperiosa necesidad de
recuperar la inmortalidad por el sendero del relato histérico sobre sus vivencias.

Toda la trama del cuento deja ver la capacidad imaginativa de Borges para configurar la
perfecta simil de un sistema estelar binario, en el cual, dos estrellas, el sistema de los pensamientos
occidental y oriental, que orbitan en torno a un centro de gravedad comuin compuesto por una masa
de simbolos e imaginarios cadticamente compactados, culminan cristalizando mdltiples saberes
caracterizados por su ambigtiedad y la imposibilidad de superar el terreno de lo ilusorio.

También en este caso, bajo la figura del koan extendido, Borges recrea parte de la filosofia

budista y culmina la obra con una iluminacion desconcertante.

El ego y la voluntad

El texto comienza siguiendo la clasica influencia oriental del relato marco con el ficticio
hallazgo de un documento dentro de una obra que a su vez hace parte de una interaccion social en
apariencia anodina. La primera parte narra el nacimiento del deseo hasta el suefio del cantaro

ilusorio. Comienza con la transmision de una idea que fusiona en continuidad un ego con otro para
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mantener viva la idéntica voluntad de seguir en una busqueda heredada de la ilusion de
inmortalidad, en una secuencia de causaciones que no puede romper el circulo de transmision de
un idéntico estado mental de yo a otro.

La idea comunicada convierte al tribuno romano en el eterno viajero que ve fallecer a
quienes paradojicamente, son el mismo sujeto social, asunto que ratifica al afirmar, luego de oir al
desconocido mientras agonizaba: “yo determiné descubrir la ciudad y su rio” (Borges, 1974, p.
534).

Después emerge el ego y la voluntad como determinantes de un conjunto de acciones
enraizadas en el deseo de alcanzar la continuidad de la existencia mente-cuerpo con el fin de seguir
inmerso en una sociedad que no se vislumbra como cambiante ni transformadora. Es el ego
empirico del sentido comun afirmandose en experiencias estereotipadas.

Posteriormente, aparece un ego tan deformado por el deseo que conduce al protagonista a
“buscar codiciosamente nuevas sensaciones” que previsiblemente nunca le seran satisfactorias
como lo demuestra que, a pesar de saber sobre la inmortalidad conseguida por beber el agua que
circunda la ciudad de los inmortales, tiene sed por entrar a ella y realiza todo tipo de maniobras,
incluida entrar en laberintos subterraneos con el Unico fin de cristalizar el deseo de conocerla. Es
la metafora perfecta para evidenciar el ego perdido en la I6gica de las ideologias que no llevan a
ninguna parte por estar cerradas sobre si mismas y fundamentadas en la exclusién radical.

Posteriormente, el ego 16gico comienza a explorar la perpetuidad ligada al uso del lenguaje,

como si las palabras fuesen los vehiculos de la eternidad por contener al ego y proyectarlo a través
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de los siglos. Pero luego de explorar junto a un inmortal el potencial de las palabras como agentes
organizadores de la realidad, llega al escepticismo.

Hasta este punto se muestra la afirmacion de la “mente que se demora en algo, es decir,
que se apega a los objetos” (lzutsu, 2009, p. 26), es la conciencia “esencializante”, desplazandose
desde el empirismo de los espacios sociales y geograficos hasta las alturas del simbolismo, la
I6gica y la eternizacion por las palabras, sin con ello alcanzar algo etéreo denominado realidad,
“acaso porgue intuimos que nada es real” (Borges, 1974, pp. 5349-540).

El protagonista con varios nombres y existencias probables, toma el rol de unos cuantos
arguetipos sociales, dando por cierto que la voluntad es la fuerza creadora de la personalidad. El
personaje principal fue soldado, tribuno militar, explorador, inmortal. Como Buddha, empieza su
concientizacion en un lugar palaciego y al salir de alli encuentra la ilusion de perennidad, la
desesperanza de un viaje aniquilador incitado por el rumor obtenido de un agonizante desconocido.

El ego fija tareas y las ejecuta enfermo por la ilusion, de tal forma que las experiencias solo
aumentan la ansiedad de seguir en una busqueda de afirmacion infinita de ser. VVa por los espacios
geograficos, simbolicos y sociales sin aprender nada de ellos ni de los arquetipos estereotipados
gue aparecen uno tras otro. Es la idea del ego que va de ideologia en ideologia, avanza sin ver ni
conocer. En el recorrido entra en contacto con gran cantidad de arquetipos, pero los ignora,
aumentando su abrasadora sed de deseo.

La accion-influjo voluntario del ego impulsado por el deseo, da vida a un individuo cuyos
estados mentales fluctan continuamente, mientras dura la busqueda de la inmortalidad y luego

mientras desencadena las multiples vivencias en los contextos cambiantes de los siglos. Nunca
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pregunta por los demas ni aprende de ellos, solo cataloga de acuerdo con conocimientos previos,
encasillando los seres y los espacios en moldes preconcebidos, dejandolos caer en el simple
estereotipo.

Cuando al fin alcanza su deseo de ser inmortal sigue igual, coleccionando deseos sin
saciarse y arrastrando el encasillamiento estereotipico. Es un ego que no alcanza a reconocer su
fluidez, sus cambios, y prefiere, antes que difuminarse en la inaccion, tratar de volver al principio,
de girar una y otra vez los 360 grados de una rueda de voluntades incapaces de verse en un eterno
presente. Sigue siendo, la metafora de la circularidad temporo-espacial y el cautivo en ella, del
budismo.

Poco a poco el fuerte ego del conquistador de la eternidad va diluyéndose en el farrago de
unas mentalidades tan fluidas que impiden la consolidacion de una conciencia trascendente, hasta
caer en la aniquilacion del no ser por cansancio vital. De nuevo, el personaje encarna la antitesis
del iluminado budista hasta que llega al punto de reconocer que “no soy” Yy cuestiona la

individualidad y entra a la fase de iluminacién.

La ignorancia

El trasegar del sujeto cognoscente referido en el cuento bajo la forma de tribuno, viajero,
explorador, inmortal y de vuelta a mortal, muestra una falta de conciencia y discernimiento sobre
las situaciones por las que atraviesa iniciadas por la adhesién a su mente de una idea germinada en

otro ser y trasplantada casi que por contagio emocional. Esta insipiencia primigenia fortalece el
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apegarse a estados de “placer y sufrimiento, a querer ser esto o aquello, a no desear tal o cual cosa
(es decir, aferrarse a la existencia y la inexistencia)” (Arnau, 2006, p. 42).

Los actos ejecutados sin conciencia debido al destierro de la unidad sin polaridad, acarrea
como consecuencia vagar por las ideologias (errar sin encontrar agua hasta llegar a la ciudad de
los inmortales) sin encontrar en ellas ninguna respuesta a sus necesidades mentales y corporales.
En consecuencia, el protagonista va siempre en busca de afirmarse a si mismo como conciencia
objetiva eterna, circunstancia que lo inmoviliza en su posicion de discernimiento dicotomico, en
pleno antagonismo con la plenitud zen del discernimiento trascendente.

El eterno vagar sin certeza de aprehender una realidad llega a la maxima conclusion sobre
su ignorancia: “cuando se acerca el fin, escribi6é Cartaphilus, ya no quedan imagenes del recuerdo;
s6lo quedan palabras. Palabras, palabras desplazadas y mutiladas, palabras de otros, fue la pobre
limosna que le dejaron las horas y los siglos” (Borges, 1974, p. 544), es decir, la desesperanza por
no llegar a la plenitud cognitiva de la supra conciencia sin divisiones, sin palabras, sin

polarizaciones, tal como lo plantea salvificamente el zen.

El deseo-sufrimiento

Como se explico anteriormente, el deseo central de inmortalidad encarnado en el
protagonista es adquirido por via oral gracias a la Gltima confesién de un viajero sin nombre.
Implantada la idea, lo esencial de alli en adelante fue correr tras la ilusion sin importar el

sufrimiento, al punto que Marco Flaminio Rufo declara: “ignoro si crei alguna vez en la Ciudad
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de los Inmortales: pienso que entonces me bastd la tarea de buscarla” (Borges, 1974, p. 534). Ese
deseo de “buscar” desencadena las distintas acciones con miras a pasar de lo efimero a lo eterno
en los planos corporal y mental. Es el anhelo, descrito por el budismo zen (Durkheim, 1987, p.
33), de exorcizar la aniquilacion, la incoherencia mental y la indefension frente al dolor, la
enfermedad y la muerte, el que motiva imaginar mantenerse seguro dentro de una comunidad sin
sufrir los riesgos de la disolucién mental-corporal.

Las sensaciones afectivas al imaginar la posibilidad de inmortalidad le conducen
irremisiblemente a sufrir una sed insaciable. El hombre de los diversos nombres habla de su sed
permanente y de la que sufren los inmortales:

Varios dias erré sin encontrar agua, o un solo enorme dia multiplicado por el sol, por
la sed y por el temor de la sed (...) senti en el pecho un doloroso latido, senti que me
abrazaba la sed (...) la urgencia de la sed me hizo temerario (...) no podia lastimarse
ni morir, pero lo abrazaba la sed (Borges, 1974, pp. 535-541).

En el budismo zen el proceso fisiologico de sentir sed es una aficion permanente a
establecer vinculos afectivos extremos con abstracciones, adhiriéndose a ellas y al ego empirico
como realidad autosubsistente, situacion que impide la emergencia de “una especie particular de
mente que, aungue sea plenamente consciente de si misma, asi como de las cosas exteriores, no
reconozca en ellas esencia autosubsistente alguna” (lzutsu, 2009, pp. 26-27). Borges describe
entonces esa conciencia empirica sedienta de autosubsistencia eterna que sufre por la insaciable
necesidad de perpetuarse sin fin, enfrascada en ilusiones y que adquiere complacencia en la

diseccion empirica de aquello que le rodea, al punto que los inmortales del relato “determinaron
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vivir en el pensamiento, en la pura especulacion” porque “no hay placer mas complejo que el

pensamiento y a él nos entregabamos” (Borges, 1974, pp. 540-541).

Liberacion-iluminacion

Recordando siempre que Borges interpretaba la iluminacion zen como la aprehensién de
una omnicomprension accesible gracias a una intensa actividad intelectiva, pueden rastrearse cinco
instantes narrativos que se aproximan a la invitacion del koan a saltar hacia la no-mente, a la
inmersion en la totalidad trascendente, que en secuencia expositiva son:

a. “Facilmente aceptamos la realidad, acaso porque intuimos que nada es real”
(Borges, 1974, pp. 539-540).

b. “Ser inmortal es baladi; menos el hombre, todas las criaturas lo son, pues ignoran
la muerte; lo divino, lo terrible, lo incomprensible, es saberse inmortal” (Borges, 1974, p. 540).

C. “Nadie es alguien, un solo hombre inmortal es todos los hombres™ (Borges, 1974,
p. 541).

d. “La muerte (0 su alusién) hace preciosos y patéticos a los hombres. Estos
conmueven por su condicion de fantasmas; cada acto que ejecutan puede ser ultimo; no hay rostro
que no esté por desdibujarse como el rostro de un suefio” (Borges, 1974, pp. 541-542).

e. “Palabras, palabras desplazadas y mutiladas, palabras de otros, fue la pobre limosna

que le dejaron las horas y los siglos” (Borges, 1974, p. 544).
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En todas ellas se abre una ventana a una realidad trascendente ubicada més alla de la
ilusion, de la muerte, de la identidad individual, de la fantasmagoria del Ego y de las palabras que
impiden la comprension de la totalidad.

Si bien para el budismo zen, el yo real nunca puede ser alcanzado por medio de un proceso
puramente mental ya sea a través de la representacion, la imaginacion o el pensamiento, Borges
cree en la posibilidad, basado en su profundo conocimiento de la mentalidad culta occidental, de
generar una conmocion emocional con la metéafora y la paradoja, de tal forma que sea posible una
aproximacion, al menos, a la liminaridad de la iluminacién. La propuesta borgeana de exponer
parametros interpretativos del budismo zen tiene como objetivo trastornar al hombre que vive en
la dimensidn empirica de la existencia haciendo vibrar las cuerdas emocionales para facilitar una
irrupcion de la trascendencia unificada.

Aunque la mente del lector esté presa de la vision dicotomica del mundo, Borges espera
que, de algin modo, el sacudon emocional ligado a las dudas sobre lo perfectamente I6gico e
ideol6gicamente moldeado, le permita presentir una naturaleza distinta de la realidad. La secuencia
de metéforas y paradojas, unidas a un inventario de padecimientos, distorsiones emocionales y
cambios en la percepcion e interaccidn social de los personajes, canaliza la imaginacion del lector
hacia una reaccion que le cuestione su existencia, su uso del lenguaje, su vision de la vida y la
muerte, y de pronto, dirija su atencidn hacia una via de salvacion en la Nada.

La incitacion de Borges a entrar en la Nada, debe entenderse, tal como lo siente el budismo

zen, como una invitacion al descifrador del mensaje para que llegue a ser el mismo, de “un modo
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tan completo y absoluto, hasta el maximo grado posible” que acabe “por rebasar sus propios limites

y superar sus determinaciones” (lzutsu, 2009, p. 35).

Conclusiones

Desde la infancia, Borges quedd magnetizado por el budismo, en especial por la
imaginacion desbordada que guiaba los relatos sobre la vida de Buda. De estos acercamientos
infantiles a la literatura budista quedo en Borges la simiente de una excitacion curiosa por seguir
indagando sobre la vida de Buda y su doctrina, y un gusto por las intrincadas maniobras temporo-
espaciales que sugeria el adoptar el relato marco como instrumento literario.

Ya en su juventud y madurez, Borges continué ahondando en la filosofia budista y
establecid comparaciones y yuxtaposiciones con tres filosofos occidentales: Berkeley, Hume y
Schopenhauer. De estos estudios comparativos entre filosofias occidentales y orientales broto un
punto de vista ecléctico que le permitio dibujar con palabras el torbellino de inestabilidad que
caracteriza el universo mental que exhibié como evanescente, inmaterial, sin alma ni identidad
individual, carente de espacio-tiempo y ajeno a las antinomias sujeto-objeto.

También los estudios sobre budismo, se conjetura, indujeron en Borges la idea de concebir
los estados mentales como absolutos, con una conciencia total en cada uno, expresandose en un

eterno presente, sin pasados evanescentes ni futuros ilusorios.
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Entre los postulados bésicos del budismo hindd, se presume que Borges fue encajando a
medida que investigaba sobre el tema, las mas radicales posturas de la perspectiva zen que culminé
con la adopcion modificada del método de expresion tedrico caracteristico de esta corriente de
pensamiento: el koan. El uso de la metafora, la recurrencia de la paradoja, la distorsion del
contenido de las palabras, las imagenes impactantes y en apariencia ilogicas, la intensa
emocionalidad que lo impregna, la plasticidad en el manejo del lenguaje, la intencion de fracturar
la comprension logica y el objetivo implicito de provocar en el sujeto blanco un cataclismo
psiquico que lo lleve de forma rapida a un estado mental diferente y trascendente, son situaciones
que le llaman la atencién al escritor argentino. En consonancia con sus descubrimientos sobre el
uso del koan, Borges aplica el conocimiento literario del zen para desencadenar una reaccion
emocional de incertidumbre e invitar al lector a dejar atras la ldgica, a no intentar comprender el
significado simbolico, a no rastrear veracidades historiograficas, a no detenerse en la comprensién
precisa del simbdlico o de la intertextualidad, ni mucho menos a gastar tiempo en exégesis y
hermenéutica, impulsandole, por el contrario, a dejarse arrastrar por la corriente existencial
universal hasta llegar a las orillas de un nuevo umbral de conciencia, donde sea posible el
acercamiento a una realidad supra conceptual. Por ello, los cuentos orientados por el zen tienen
implicito un conjunto de preguntas y escenifican conflictos irreconciliables en la mente del lector
para luego dejarle la solucion a su conciencia.
Borges adapta el koan a la percepcién occidental y por ello elabora una version mas larga

y en apariencia sesuda, precisamente para que funcione como una fuerza que produzca un cambio
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en la estructura psiquica del lector, dentro de patrones aceptables para mentes imbuidas de ldgicas
ajenas totalmente a la postura filosofica zen.

El ajuste literario a la mentalidad occidentalizada consistio en crear un esquema bipartito
de presentacion de los cuentos, con una seccion intelectual, aparcada en el simbolismo y la
historiografia que incitaba a la eclosion de una contraparte emocional facilitando el implante de la
duda ante la visualizacion de una realidad asentada en la ilusién. Es decir, Borges usa el budismo
zen para propiciar en el lector trastornos emocionales que probablemente induzcan a una
transformacion en su vision del mundo. Dos ejemplos de la revulsion calculada que Borges quiere
producir en el lector se encuentran en “Las ruinas circulares” y “El inmortal”.

En “Las ruinas circulares”, Borges toma varios temas del budismo zen y los expone
figurativamente como contraimagen. Metodoldgicamente, para analizar la propuesta, este trabajo
se dividio en cuatro parametros: el ego y la voluntad, la ignorancia, deseo-sufrimiento y liberacion-
iluminacién. Borges describe la perfecta conciencia de individualidad que como ego-Yo realiza
multiples acciones sin cuestionarse en ningun momento su propia identidad o razén de ser.
Amoldado por ideologia, atrapado en la dimensién epistemoldgica de la discriminacion, el ser
excluyente sin nombre juega a ser dios creando iméagenes de si mismo, sin valorar las cadenas
causales o los motivos que le llevan a fijar un solo objetivo de existencia: el reproducirse como
proyeccion con ligeros perfeccionamientos. Es el Yo cautivo en una existencia empirica alienante.
En este tipo de ego solo es posible que germine la ignorancia tipificada como la incapacidad para
captar su si mismo, mientras despliega cientificismo y variados conocimientos misticos en su

accionar. Los velos de ilusion paralizan la posibilidad de entender la ilusién inherente al saber
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dicotdmico sujeto-objeto. Es la imagen de la descripcion del ser que tiene como fundamento de
existencia la ignorancia considerada una prision voluntaria por el budismo zen (Arnau, 2006, pp.
42-45).

El espectro que personifica todos los factores que atascan la iluminacion zen esta lleno de
deseos y por tanto de sufrimiento. Se aferra a los sufrimientos y a las emociones incapacitantes del
pensamiento. Es la imagen de la compulsion obsesiva tan arraigada en la mente occidental. El
cimulo de negatividad encarnado por el hombre sin nombre culmina con una iluminacion que
llega por un golpe de azar dispuesto desde el principio, en total simetria paradojica de integracion
de la antitesis principio-fin que es un fantasma que otro pensd. Es el satori de cualquier lector
fantasma occidental.

En cuanto al relato “El inmortal”, con idéntico trasfondo interpretativo, se llega a una
primera precision sobre la imposibilidad de alcanzar una conciencia trascendente, la cual esta
relacionada con el deseo trasplantado de una mente a otra por via oral. Con la transmisién de una
idea comienza a expandirse un ego cautivado por la obsesion de concretar la inmortalidad al punto
de perderse en la locura de un viaje cuya finalidad es, en paradojico juego de imagenes, encontrar
el elixir de una inmortalidad que, sin saberlo, es un continuo de muertes sociales. El buscador no
percibe que alcanzar la inmortalidad en medio de mortales es cambiar tantas veces, por
acumulacién histérica de sucesivas defunciones de contextos sociales, que terminara diluyendo su
Yo en personalidades maultiples, al punto de convertirse en un ser inmdvil e imposibilitado para

comunicarse, al mejor estilo de los trogloditas. El protagonista poco a poco va dandose cuenta de
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que la ilusion de la perennidad lleva irremediablemente a la didspora del ego, de la individualidad,
hasta imposibilitarle tener una identidad social.

Con la ignorancia a cuestas, el inmortal fragmentado vaga por un espacio-tiempo que
siempre es el mismo, doloroso, ilusorio, insatisfactorio en cuanto a respuestas sobre la existencia.
Ninguna creacion humana le satisface porque termina generandole angustia al saber, como la
ciudad de los inmortales, que los laberintos ideoldgicos o empiricos siempre terminan en blogueos,
en un deambular sin salidas. El cuento cierra afiorando una iluminacion que a su vez sea la muerte.

En sintesis, los aspectos de la filosofia zen detectados en “Las ruinas circulares” y “El
inmortal” tienen la particularidad de mostrar la negacién de la iluminacion, es decir, son
desplazamientos hacia una contralectura de los postulados, por tanto, dan caracterizaciones de los
aspectos que atascan cualquier posibilidad de conocimiento trascendental para generar una
respuesta emocional que obligue a realizar un ensamble positivo, una contraimagen en la mente
del lector que lo motive a reflexionar sobre lo trascendente, o también es probable, le produzca
una iluminacion. Por ello, al examinar los items, debe siempre considerarse que el juego de Borges
es proponer, como en las fotografias antiguas, un koan negativo que la alquimia mental convierta
en una pulida imagen positiva, plena de contenidos trascendentales, capaz de impulsar una

transformacion interior.
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